
CO SŁYCHAĆ W III SEKTORZE?

WWW.NGO.LESZNO.PL

NR 2 LUTY 2024

LESZCZYŃSKI INFORMATOR POZARZĄDOWY 

Twój biuletyn informacyjny o Trzecim Sektorze w Lesznie 
#INFORMATOR

INSPIRUJĄCY WYWIAD 
Z PREZESEM PZN

WAŻNE INFO DLA
SENIORÓW

JAK PRZEKAZAĆ 1,5%
PODATKU

ORGANIZACJI
POZARZĄDOWEJ 

W LESZNIE?

ZAKOCHAJ SIĘ 
W LESZNIE JAK - MY 

edycja 2024

KALENDARIUM



SPIS TREŚCI

Co słychać w III sektorze? | 2

/LeszczyńskieNGO

W  B R O S Z U R Z E

KALENDARZ NGO STR.3

CO? GDZIE? KIEDY? 

CO? GDZIE? KIEDY? SPORT

BEZPŁATNE KONSULTACJE 

WYDARZYŁO SIĘ 

WYDARZYŁO SIĘ - SPORT

KAMPANIE I INICJATYWY MIEJSKIE 

WIADOMOŚCI

Z ŻYCIA POZARZĄDÓWKI

AKTYWNY SENIOR

DOTACJE I KONKURSY

POZNAJ LESZCZYŃSKIE NGO

KALENDARIUM

INICJATYWY CHARYTATYWNE

CO W TRAWIE PISZCZY?

JUBILEUSZE

STR.76WOLONTARIAT

STR.5

STR.13

STR.18

STR.19

STR.23

STR.26

STR.31

STR.37

STR.51

STR.54

STR.59

STR.73

STR.75

STR.57

PO GODZINACH 

SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI 

STR.78

STR.80

STR.43



Co słychać w III sektorze? | 3

/LeszczyńskieNGO

K A L E N D A R Z  N G O

KALENDARZ NGO 



Co słychać w III sektorze? | 4

/LeszczyńskieNGO

K A L E N D A R Z  N G O

KALENDARZ NGO 



Co słychać w III sektorze? | 5

/LeszczyńskieNGO

C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

Data: 16.02.2024 rok
Godzina: 12:00
Miejsce: Galeria dworcowa
Organizator: Miejska Biblioteka
Publiczna im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp wolny

WERNISAŻ KRYSTYNY SZYSZKOWIAK 

Miejska Biblioteka Publiczna im.
Stanisława Grochowiaka w Lesznie
serdecznie zaprasza na fotograficzny
wernisaż autorski Krystyny
Szyszkowiak. To kolejna już wystawa
prac słuchaczy Sekcji fotograficznej
Uniwersytetu Trzeciego Wieku                
w Lesznie.

OTWARCIE NOWEJ SIEDZIBY AMAZONEK

Data: 16.02.2024 rok
Godzina: 15:00
Miejsce:  ul. Słowiańska 25
Organizator: Leszczyńskie
Stowarzyszenie Rehabilitacyjne
"Amazonka"
Koszt: Wstęp wolny

Leszczyńskie Stowarzyszenie
Rehabilitacyjne "Amazonka" zaprasza
na drzwi otwarte! "Amazonki" otwierają
swoją nową siedzibę! Odwiedź
Stowarzyszenie! Może będziesz
chciał/chciała zostać jego członkiem?
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

Data: 17.02.2024 rok
Godzina: 11:30
Miejsce: Leszczyńska Galeria Książki
Organizator: MBP im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp wolny

WERNISAŻ KRYSTYNY SZYSZKOWIAK 

Wielka psota na Dzień Kota, czyli dwie godziny                              
z kotami w Bibliotece. Niektóre mruczki potrzebują naszej
pomocy. Dlatego gorąco zachęcamy, by przynieść                              
w sobotę do LGK kocie smakołyki (karma sucha i mokra,
smaczki). Dzięki pracownikom Schroniska Dla Bezdomnych
Zwierząt w Henrykowie trafi ona do ich podopiecznych.                      
w programie - Mam kota i co dalej? - wizyta Mikusia i jego
opiekuna ze Schroniska, Kotostrofy, Mruczkowe zabawy                    
i łamigłówki, Warsztaty plastyczne z mruczeniem Kocie
łakocie - czyli smakołyk dla każdego.

POLSKO - CHORWACKA GALA 
Data: 17.02.2024 rok
Godzina: 16:00
Miejsce: Miejski Ośrodek Kultury
Organizator: Miejski Ośrodek Kultury
Koszt: Kasa biletowa pod nr tel. 65 529 99 85

MOK w Lesznie zaprasza na wyjątkowy                                    
i niepowtarzalny koncert Teresy Werner                                
i Gorana Karana. Piosenki prosto                                            
z rozgrzanego słońcem wybrzeża Adriatyku,
połączone z polskim pięknem i wdziękiem. To
wszystko tworzy romantyczny muzyczny duet, który
pozostaje na długo w pamięci i sercach widzów.
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

SZKOŁA BLUESA Z CHUCEM FRAZIEREM
Data: 18.02.2024 rok
Godzina: 15:00
Miejsce:  MBP im. Stanisława Grochowiaka
w Lesznie
Organizator: MBP im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp wolny

Zajęcia w każdą 1. i 3. niedzielę miesiąca                                               
w Wypożyczalni dla młodzieży Leszczyńskiej Galerii Książki.
Czekać będą barwne opowieści o historii tej muzyki, świetne
momenty z gitarą i śpiewem Chuca Fraziera, wspólne granie,
warsztaty i słuchanie mistrzów. Uczta muzyczna z szansą na
regularną naukę i dobrą zabawę. Zajęcia w języku angielskim
(podstawowa znajomość wystarczy). Koniecznie zabierzcie
instrumenty! 

ROMCIO I JULCIA, CZYLI TEATR W BIBLIOTECE

Miejska Biblioteka Publiczna im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie serdecznie zaprasza
wszystkie dzieci i rodziców na spektakl
„Romcio i Julcia” wystawiany przez Teatr                   
z uśmiechem.

Data: 21.02.2024 rok
Godzina: 17:00
Miejsce: MBP im. Stanisława Grochowiaka
w Lesznie
Organizator: MBP im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp wolny
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

WIECZORY FILMOWE W FUNDACJI CAT
Data: 21.02.2024 rok
Godzina: 18:00
Miejsce:  Ul. Dąbrowskiego 3B
Organizator: Fundacja CAT
Rezerwacja: kod QR, znajdujący się na
plakacie do formularza zgłoszeniowego

Przed nami kolejna edycja wieczorów filmowych                        
w Fundacji CAT! Masz ochotę na film i popcorn,                                     
w kinowej atmosferze? Zabierz rodzinę oraz znajomych                      
i przyjdź obejrzeć film, zajadając się popcornem w sali
kinowej na wygodnych leżakach można obejrzeć film pt.
"Bękarty Wojny". 

RECITAL GITAROWY - ANDRZEJ GRYGIER
Data: 21.02.2024 rok
Godzina: 18:00
Miejsce: Kościół Parafii Ewangelicko-
Augsburgskiej
Organizator: Andrzej Grygier we
współpracy z Parafią Ewangelicko-
Augsburgską
Koszt: Wstęp wolny

RECITAL - Andrzej Grygier - gitara klasyczna. Podczas
koncertu przeprowadzona zostanie zbiórka na
rehabilitację Paulinki Ciszak, podopiecznej Stowarzyszenia
Dzieciom Niepełnosprawnym w Lesznie, która 15 lat temu
uległa nieszczęśliwemu wypadkowi i od tej pory jest osobą
niepełnosprawną, wymagająca stałej opieki i rehabilitacji.
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

WARSZTAT PLASTYCZNY - OCZYWIŚCIE KALENDARZ

Data: 24.02.2024 rok
Godzina: 11:00
Miejsce:  Galeria MBWA, ul. Leszczyńskich
5
Organizator: Miejskie Biuro Wystaw
Artystycznych w Lesznie
Koszt: 26 zł

Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych w Lesznie zaprasza
dzieci wraz z opiekunami na rodzinny warsztat plastyczny
w ramach ferii. Obowiązują zapisy, ilość miejsc
ograniczona: sekretariat@mbwa.leszno.pl, 65 520 54 27,
512 227 209

RECITAL I PREMIERA KSIĄŻKI

Data: 24.02.2024 rok
Godzina: 12:00
Miejsce: Leszczyńska Galeria Książki
Organizator: MBP im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp wolny

Bezkonkurencyjne Artystyczne i Rewelacyjne Warsztaty
łączące zabawę ze sztuką. Projektujemy na nich                                                                        
i tworzymy przedmioty codziennego użytku. Jeśli więc
macie ochotę ozdobić otaczający Was świat i nauczyć się
czegoś nowego - serdecznie zapraszamy. 
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

RECITAL I PREMIERA KSIĄŻKI
Data: 25.02.2024 rok
Godzina: 16:00
Miejsce: Biblioteka Ratuszowa
Organizator: MBP im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp wolny

Miejska Biblioteka Publiczna im. Stanisława Grochowiaka
serdecznie zaprasza do Biblioteki Ratuszowej Zapowiada
się liryczne popołudnie. W programie recitalu utwory m.in.
Fryderyka Chopina, Ignacego Jana Paderewskiego, Felixa
Mendelssohna Bartholdiego, Ludviga van Beethovena,
Enrique Granadosa, Erika Satie.

SZKOLENIE - ZOSTAŃ WIRTUALNĄ ASYSTENTKĄ
Data: 25.02.2024 rok
Godzina: 16:00
Miejsce: Leszczyńskie Centrum Biznesu
Organizator: Leszczyńskie Centrum Biznesu
Koszt: 344,40 zł

Jesteś przedsiębiorcą, który chciałby lepiej zrozumieć, jak
wirtualna asystentka może wesprzeć rozwój Twojego
biznesu? To szkolenie jest dla Ciebie! Szkolenie skierowane
m.in do osób, które preferują pracę zdalną, wszystkich
osób chcących rozwijać swoje kompetencje. Poznasz wady
i zalety tej pracy, gdzie znaleźć pierwszych klientów i wiele
innych.
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

WYKŁAD PROFESORA DRA LECHOSŁAWA DWORAKA

Data: 27.02.2024 rok
Godzina: 17:00
Miejsce:  MBP im. Stanisława Grochowiaka
w Lesznie
Organizator: MBP im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp Wolny

Przyczynkiem do wygłoszenia wykładu jest dopiero co
miniona 90. rocznica śmierci doktora Biziela. Zmarł 4
lutego 1934 roku w Bydgoszczy, gdzie zapisał się złotymi
zgłoskami w historii miasta. Urodził się jednak                                    
w Osiecznej. W Lesznie ukończył Gimnazjum, potem
studiował na uniwersytetach w Lipsku i Greifswaldzie. Był
lekarzem powstańców wielkopolskich                                                
i inicjatorem licznych projektów patriotycznych.

DKK - POGADAJMY O SMOKACH
Data: 28.02.2024 rok
Godzina: 16:30
Miejsce:  MBP im. Stanisława Grochowiaka
w Lesznie
Organizator: MBP im. Stanisława
Grochowiaka w Lesznie
Koszt: Wstęp Wolny

Kochacie czytać i dzielić się wrażeniami? Wpadnijcie                     
w ostatnią środę miesiąca na pyszną kawę i literackie
pogaduchy o życiu i o.... smokach (sic!). O tak!
Przyczynkiem do rozmowy będzie bowiem książka
Jerzego Stuhra ,,Moje smoki na dobre i na złe’’. Książki
można wypożyczyć w Bibliotece Ratuszowej.
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

GALA ŚLĄSKICH SZLAGIERÓW
Data: 02.03.2024 rok
Godzina: 17:00
Miejsce: Miejski Ośrodek Kultury
Organizator: Miejski Ośrodek Kultury
Koszt: Bilety do nabycia w MOKu

Jeśli chcielibyście mile spędzić czas i posłuchać
melodyjnych piosenek, uśmiechnąć się słuchając dobrego
humoru oraz zabawnych dialogów                                                         
z publicznością, jednocześnie podśpiewując znane                                
i lubiane szlagiery to "Szlagierowy zawrót głowy" jest
wydarzeniem właśnie dla Was! „To nasza miłość”,  „Piękne
róże”, „Miłosny flirt”, „Uczucie” „Mój magiczny świat”
„Usta Twe”, „Dla Ciebie mamo”, „W pogodną noc” i wiele
wiele innych przebojów.

SPOTKANIE Z MISTRZAMI BAJKOWYCH BOHATERÓW

Data: 03.03.2024 rok
Godzina: 15:00
Miejsce: Teatr Miejski w Lesznie
Organizator: Teatr Miejski w Leszniev

Tomasz Steciuk, Głos Twoich Ulubionych Postaci!
Czy to Szeregowiec z „Pingwinów z Madagaskaru”,
Prosiaczek z „Kubusia Puchatka”, Teodor
z „Alwina i wiewiórek” - Tomasz ożywi je wszystkie!
Przygotujcie się na niezapomniane chwile! Weronika
Bochat-Piotrowska, Głos Bajkowych Królowych!
Weronika zabierze Was w podróż z Vaianą i Kopciuszkiem.
Jej głos, to klucz do magicznych krain, gdzie marzenia stają
się rzeczywistością i wiele innych!
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

SPOTKANIE Z CZOŁOWĄ POLSKĄ STYLISTKĄ GWIAZD 

Data: 08.03.2024 rok
Godzina: 19:00
Miejsce: Teatr Miejski w Lesznie
Organizator: Teatr Miejski w Lesznie

Dzień Kobiet w Teatrze Miejskim: Spotkanie z Czołową
Polską Stylistką Gwiazd - Jola Czaja-Przesmycka, znaną jako
Czaja-Wyczaja! Z okazji Dnia Kobiet zostało zorganizowane  
wyjątkowe spotkanie z jedną z najbardziej inspirujących
postaci w świecie stylizacji. Przygotujcie się na fascynującą
podróż po świecie mody i stylu, podczas której Jola omówi
i pokaże wiele aspektów.

RYNEK STAROCI

Data: 16.03.2024 rok
Godzina: 08:00
Miejsce: Rynek
Organizator: Miasto Leszno

Przyjdź na Leszczyński Rynek, przespaceruj się wśród
klimatycznych kramów a może znajdziesz wyjątkowe
skarby. Odbywa się w każdą trzecią sobotę miesiąca.
Znajdziesz tu nie tylko starocie, ale także stoiska ze
smakołykami, kwiatami i wiele innych. Przyjdź i poczuj
wyjątkową atmosferę starego miasta.



Co słychać w III sektorze? | 14

/LeszczyńskieNGO

C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

JAMA ZAJĄCAY W STOWARZYSZENIU LESZCZYŃSKI BANK
ŻYWNOŚCI
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?

CO? GDZIE? KIEDY? 

WARSZTATOWNIA CZEKOLADY  W STOWARZYSZENIU
LESZCZYŃSKI BANK ŻYWNOŚCI
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?  S P O R T

CO? GDZIE? KIEDY? SPORT

EDYCJA SPECJALNA - ZAKOCHAJ SIĘ W PARKUN! 

Data: 17.02.2024 rok
Godzina: 09:00
Miejsce:  Karczma Borowa Polana 3 Dębów
Organizator: Parkrun Leszno

Parkun Leszno zaprasza na edycję specjalną
biegu! Trasę 5 kilometrów możesz pokonać
biegiem, truchtem, marszem - w dowolnym
tempie. Możesz wystąpić również w roli
wolontariusza.

HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI W TENISIE ZIEMNYM

Data: 12 - 18.02.2024 rok
Godzina: 09:00
Miejsce:  Korty Leszno Tenis Klub, ul. Św. Józefa 5
Organizator: Leszno Tenis Klub

Niezwykła rywalizacja: zawodnicy                                            
i zawodniczki z całego kraju zmierzą się na
naszych kortach, prezentując nie tylko
niesamowite umiejętności, ale także
determinację do zdobycia tytułu mistrza
Polski w tenisie ziemnym.
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?  S P O R T

CO? GDZIE? KIEDY? SPORT

SPOTKANIE BIEGOWE NA GÓRKACH

KRYTE LODOWISKO
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C O ?  G D Z I E ?  K I E D Y ?  S P O R T

CO? GDZIE? KIEDY? SPORT

SPARINGI KP POLONIA 1912 LESZNO
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B E Z P Ł A T N E  K O N S U L T A C J E  

BEZPŁATNE KONSULTACJE 

GRUPA WSPARCIA

Drodzy Rodzice i Opiekunowie Dzieci z niepełnosprawnościami! 
Stowarzyszenie Dzieciom Niepełnosprawnym rozpoczęło nową aktywność!

W styczniu br. rozpoczęto cykliczne spotkania grupy wsparcia, które poprowadzi
psycholog mgr Jagoda Wojtkowiak. Raz w miesiącu, w każdy drugi wtorek miesiąca,
o godzinie 17:00 Stowarzyszenie zaprasza na darmowe konsultacje w ramach grupy
wsparcia. Na zajęcia obowiązują zapisy. 

Szczegółowe informacje oraz zapisy pod numerem telefonu           502 575 828

PORADY PSYCHOLOGICZNE

Celem działań prowadzonych w Poradni
Rodzinnej Krokus w 2024 roku jest: 

wzmacnianie rodzin,

wzmacnianie potencjału jej członków,

wzmacnianie kompetencji 
wychowawczych i osobistych,

bazowanie na doświadczeniach 
pozytywnych,

rozwój talentów, zainteresowań i pasji,

dzielenie się doświadczeniem 
i wspólne spędzanie czasu.
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B E Z P Ł A T N E  K O N S U L T A C J E  

BEZPŁATNE KONSULTACJE 

PSYCHOEDUKACJA DLA RODZICÓW

Data: 06.03.2024 rok
Godzina: 17:00
Miejsce: Leszno, ul. Czarnoleska 1
Wolna Szkoła Żyrafa
Organizator: Fundacja Żyrafa

Fundacja Żyrafa zaprasza wszystkich rodziców na cykl spotkań, gdzie w przyjaznej oraz rodzinnej atmosferze
będziecie mogli wymienić się swoimi doświadczeniami rodzicielskimi, porozmawiać o trudnościach, a także
poszukać odpowiedzi na nurtujące Was pytania i wątpliwości.

Szczególne zaproszenie jest kierowane
do rodziców dzieci ze szczególnymi

potrzebami rozwojowymi 
(spektrum autyzmu, ADHD). 

Spotkania będą miały charakter
 psychoedukacyjny, co daje możliwość

 podniesienia swoich kompetencji rodzicielskich. 
Będzie to również doskonała okazja 

do rozmowy przy kawie i ciastku 
na każdy ważny dla Was rodziców temat.

W razie potrzeby wolontariuszki pracujące w Wolnej Szkole Żyrafa, zorganizują ciekawe zajęcia dla dzieci,
aby umożliwić Wam spokojne uczestnictwo w spotkaniach.

Z uwagi na ograniczoną
liczbę miejsc obowiązują

ZAPISY.

Listy zapisów zostaną uruchamiane                                                       
2 tygodnie przed terminem spotkania!
Listy zapisów będą dostępne na:

www.szkolazyrafa.pl/psychoedukacja/

Możliwość zapisów telefonicznie:

739 975 238
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B E Z P Ł A T N E  K O N S U L T A C J E  

BEZPŁATNE KONSULTACJE 

POMOC W WYPEŁNIANIU DOKUMENTÓW POBYTOWYCH

Chcesz złożyć wniosek na kartę pobytu? 
Potrzebujesz pomocy w wypełnianiu dokumentów? 
Masz inne pytania związane z legalizacją pobytu?

Centrum Integracji Cudzoziemców w Lesznie zaprasza na spotkania z Panią Iloną Tykhonenko. 

Zalecana wcześniejszej rejestracji pod numerem telefonu 887 068 112

Godziny dyżurów w lutym Pani Ilony Tykhonenko znajdziecie na plakacie poniżej.
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B E Z P Ł A T N E  K O N S U L T A C J E  

BEZPŁATNE KONSULTACJE 

“GRUPA WSPARCIE” 
DLA OSÓB DOŚWIADCZAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
Data: 06.03.2024 rok
Godzina: 16:30
Miejsce: Leszno, ul. Słowiańska 59B
Organizator: Terenowy Komitet
Ochrony Praw Dziecka w Lesznie

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie zaprasza na cykl spotkań „Grupy Wsparcie” dla osób
doświadczających przemocy domowej. Wcześniejsze zgłoszenie i konsultacja z osobą prowadzącą jest
warunkiem koniecznym uczestniczenia w grupie. Grupa ma strukturę otwartą i w dowolnym momencie
istnieje możliwość dołączenia kolejnej osoby.

Na spotkaniach poruszane będą tematy:

Czym jest przemoc w rodzinie?
Dzieci w sytuacji przemocy domowej.

Nasze prawa. Strategie obrony osobistych praw.

Jak prawo określa przemoc i co trzeba zrobić,
żeby wkroczyło prawo? 

Zachowanie sprawców przemocy jako zwarty
system zachowań służący podporządkowaniu                                       
i kontroli.

Zachowania i strategie obronne osób
dotkniętych przemocą w rodzinie. 
Jak skutecznie się bronić

Mity i stereotypy dotyczące roli kobiety                                              
i mężczyzny – przekonania podtrzymujące
przemoc.

Cykl zajęć obejmuje 10 spotkań 
– 2 razy w miesiącu po 2 godziny.

Warsztaty skierowane są 
do mieszkańców Leszna.
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BEZPŁATNE KONSULTACJE 

WARSZTAT PSYCHOEDUKACYJNY 
“DEPRESJA WŚRÓD MŁODZIEŻY”

Data: 29.02.2024 rok
Godzina: 17:00-19:30
Miejsce: Leszno, ul. Słowiańska 59B
Organizator: Terenowy Komitet
Ochrony Praw Dziecka w Lesznie

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie zaprasza na warsztat psychoedukacyjny “Depresja wśród
młodzieży”. Warsztat adresowany jest do rodziców i opiekunów dzieci, którzy pragną rozwinąć swoje
umiejętności wychowawcze oraz poszerzyć wiedzę, by ta pozwoliła im lepiej towarzyszyć swoim dorastającym
dzieciom w rozwoju i trudnościach, które przeżywają na co dzień.

Temat warsztatu nakierowany będzie
na omówienie charakterystyki
zaburzeń depresyjnych wśród

młodzieży. Omówione zostaną źródła
oraz objawy depresji.

Celem warsztatu jest wsparcie rodziców                                
w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach
dotykających ich dziecko, a także
doskonalenie umiejętności rozpoznawania
niepokojących sygnałów w zachowaniu
nastolatków oraz odpowiedniego wsparcia.

Z uwagi na ograniczoną
liczbę miejsc obowiązują

ZAPISY.

Możliwość zapisów telefonicznie:

65 529 98 65
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BEZPŁATNE KONSULTACJE 

PROJEKT “PRZECIWDZIAŁANIE KRYZYSOM”
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BEZPŁATNE KONSULTACJE 

PROJEKT “POMOC W OŚRODKU INTERWENCYJNO-READAPTACYJNYM”
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BEZPŁATNE KONSULTACJE 

BEZPŁATNY PUNKT KONSULTACYJNY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
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KONCERT CHÓRU MIEJSKIEGO “CHOPIN”
W niedzielę 21 stycznia obył się koncert Chóru Miejskiego "Chopin”. Chór miał ogromną
przyjemność wystąpić z dwuczęściowym koncertem na gościnnej scenie Miejskiej Biblioteki
Publicznej im. Stanisława Grochowiaka w Lesznie. W pierwszej części Chór zaśpiewał kolędy         
w chronologicznej kolejności ich powstania. Druga część wprowadziła słuchaczy w nastrój
nieco rozrywkowy. Koncert zakończył się akcentem związanym z 104 rocznicą Powrotu Leszna
do Macierzy.

Źródło zdjęć-Facebook Chór Miejski "Chopin" Zasłużony dla Kultury Polskiej

https://www.facebook.com/ChorMiejskiChopin?__cft__[0]=AZWmOZadiiEIUvsNNKykVuYYGSFYYzILXjfflFJDNSvBNizCbVgfIHSGPTFgvzCfoQbtUUIZ_6fmS6K_MCTrO3BGIKn46qgBtSY5SYBJXWqLPESykQiWBtZ_WHTB0fFlnLOeQ1DuAWflxnEE4ogUK6-aNi7N595GDLDPVVfMPGsTT9W0sTHPvneggZZXit3H8fc&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/mbpleszno?__cft__[0]=AZWmOZadiiEIUvsNNKykVuYYGSFYYzILXjfflFJDNSvBNizCbVgfIHSGPTFgvzCfoQbtUUIZ_6fmS6K_MCTrO3BGIKn46qgBtSY5SYBJXWqLPESykQiWBtZ_WHTB0fFlnLOeQ1DuAWflxnEE4ogUK6-aNi7N595GDLDPVVfMPGsTT9W0sTHPvneggZZXit3H8fc&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/mbpleszno?__cft__[0]=AZWmOZadiiEIUvsNNKykVuYYGSFYYzILXjfflFJDNSvBNizCbVgfIHSGPTFgvzCfoQbtUUIZ_6fmS6K_MCTrO3BGIKn46qgBtSY5SYBJXWqLPESykQiWBtZ_WHTB0fFlnLOeQ1DuAWflxnEE4ogUK6-aNi7N595GDLDPVVfMPGsTT9W0sTHPvneggZZXit3H8fc&__tn__=-]K-R
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BAL PRZEBIERAŃCÓW W STADZIE

27 stycznia w sobotę odbył się karnawał
w Fundacji Stado - Empatia Relacje
Rodzina. Zabawa była bardzo udana,
było wiele atrakcji i śmiechu                                
a  dzieci były otoczone opieką
terapeutów, którzy dbali o to aby każdy
czuł się dobrze! 

PODSUMOWANIE DZIAŁANOŚCI STOWARZYSZENIA WYGRAJ SIEBIE

30 stycznia we wtorek w Ratuszu na leszczyńskim Rynku Stowarzyszenie „Wygraj Siebie” wraz              
z włodarzami Miasta Leszna podsumowali działalność stowarzyszenia. Spotkanie przebiegło              
w wyśmienitym nastroju. Było bardzo uroczyście i wykwintnie. Podczas spotkania towarzyszyła
przyjemna atmosfera oraz pozytywna energia. Stowarzyszenie „Wygraj Siebie” jest gotowe na
kolejne wyzwania oraz pomoc. 



Co słychać w III sektorze? | 29

/LeszczyńskieNGO

W Y D A R Z Y Ł O  S I Ę  

WYDARZYŁO SIĘ 

MICHAŁ BAJOR W LESZCZYŃSKIM MOKu

PO HISZPAŃSKU WE “WRZOSOWYM ZAKĄTKU”

4 lutego w niedzielę w Miejskim Ośrodku
Kultury w Lesznie odbył się już kolejny
koncert Michała Bajora. Przyjechał              
z nową płytą muzyczną pt. “No, a Ja?”.
Sala była przepełniona, atmosfera
wyjątkowa. Wszyscy bardzo zadowoleni
z miło spędzonego wieczoru. 

Nauka języka hiszpańskiego we Wrzosowym Zakątku ?
Dlaczego nie! W tym roku silverzy ze Stowarzyszenia “Wygraj
Siebie” polecą do Hiszpanii. Przygotowania do wyjazdu
rozpoczęli już w 2023 roku, a teraz przyszedł czas na naukę
języka. Nauczycielem jest Havier, Hiszpan który kilka miesięcy
temu pojawił się w Lesznie w charakterze wolontariusza.
Tłumaczkami są wolontariuszki z II Liceum Ogólnokształcące
w Lesznie uczennice z klasy z językiem hiszpańskim. Dzięki
współpracy z Fundacja Centrum Aktywności Twórczej                                       
w Lesznie edukacja we “Wrzosowym Zakątku” jest bardzo
profesjonalna.

Źródło zdjęć-Facebook Stowarzyszenie “Wygraj Siebie”

https://www.facebook.com/IILOLeszno?__cft__[0]=AZWXk0_iUL22JKzmdXnV3sG7xKoevCl1dGNgqPTwCXR1Xu4KW5SkDwz7xWQ60_dfI2bu6rashusQavYVJue03p80028maCYfnneOZ65oJ56wMMbZKI7C4q-QjlquVU_6DiLyFJLEcCS2RqQp0DYUOIsp_udQqpIE0GmQXIfI3kT346pDGbhPIOxXIelNAuaTd08&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/IILOLeszno?__cft__[0]=AZWXk0_iUL22JKzmdXnV3sG7xKoevCl1dGNgqPTwCXR1Xu4KW5SkDwz7xWQ60_dfI2bu6rashusQavYVJue03p80028maCYfnneOZ65oJ56wMMbZKI7C4q-QjlquVU_6DiLyFJLEcCS2RqQp0DYUOIsp_udQqpIE0GmQXIfI3kT346pDGbhPIOxXIelNAuaTd08&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/fundacja.cat?__cft__[0]=AZWXk0_iUL22JKzmdXnV3sG7xKoevCl1dGNgqPTwCXR1Xu4KW5SkDwz7xWQ60_dfI2bu6rashusQavYVJue03p80028maCYfnneOZ65oJ56wMMbZKI7C4q-QjlquVU_6DiLyFJLEcCS2RqQp0DYUOIsp_udQqpIE0GmQXIfI3kT346pDGbhPIOxXIelNAuaTd08&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/fundacja.cat?__cft__[0]=AZWXk0_iUL22JKzmdXnV3sG7xKoevCl1dGNgqPTwCXR1Xu4KW5SkDwz7xWQ60_dfI2bu6rashusQavYVJue03p80028maCYfnneOZ65oJ56wMMbZKI7C4q-QjlquVU_6DiLyFJLEcCS2RqQp0DYUOIsp_udQqpIE0GmQXIfI3kT346pDGbhPIOxXIelNAuaTd08&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/fundacja.cat?__cft__[0]=AZWXk0_iUL22JKzmdXnV3sG7xKoevCl1dGNgqPTwCXR1Xu4KW5SkDwz7xWQ60_dfI2bu6rashusQavYVJue03p80028maCYfnneOZ65oJ56wMMbZKI7C4q-QjlquVU_6DiLyFJLEcCS2RqQp0DYUOIsp_udQqpIE0GmQXIfI3kT346pDGbhPIOxXIelNAuaTd08&__tn__=-]K-R
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II BAL KARNAWAŁOWY POLONII 1912 LESZNO

W sobotę 3 lutego w stylu Półwyspu Iberyjskiego odbył się bal
karnawałowy Klubu Piłkarskiego Polonii 1912! Podczas tego
wyjątkowego wieczoru uczestnicy odbyli podróż w rytmie
Flamenco do promienistej i cieplutkiej Hiszpanii. Podczas
imprezy odbyła się również licytacja oryginalnej koszulki           
z autografem Roberta Lewandowskiego. Był to bardzo udany           
i wyjątkowo spędzony wieczór.

WALENTYNKOWY TURNIEJ TENISOWY 

4 lutego w niedzielę dla dzieci            
i młodzieży odbył się tenisowy turniej
walentynkowy. Była bardzo przyjemna
atmosfera, której towarzyszyła również nutka
rywalizacji. Wszyscy zadowoleni ze spędzenia
popołudnia na sportowo i na dobrej zabawie.
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Konsultacja jest wynikiem współpracy Szkoły Podstawowej nr 9, Samorządu Miasta Leszna, Polskiego
Związku Piłki Siatkowej i UKS 9 Leszno. Jej celem był monitoring rozwoju chłopców i wyłonienie 5
reprezentantów Wielkopolski z każdego rocznika, którzy wezmą udział w Konsultacji Regionalnej          
w Gostyniu w dniach 1-3 marca 2024.

Nad całością przedsięwzięcia czuwali: przedstawiciel Polskiego Związku Piłki Siatkowej, Koordynator
Regionalny Regionu Północ S.O.S Zdzisław Gogol oraz Koordynator Wojewódzki S.O.S Grzegorz
Witkowski.
Trenerzy Kadr Wielkopolski rocznika 2011: Dagmara Ciarka, Piotr Kołodziejski i rocznika 2012: Piotr
Robakowski, Jakub Wądłowski z pomocą trenera S.O.S Jarosława Borowskiego przeprowadzili testy
motoryczno-sprawnościowe, trening techniczny oraz turniej małych gier 2x2. Opieką
fizjoterapeutyczną konsultację objęła fizjoterapeutka S.O.S Paulina Gorwa.

Konsultacje Wojewódzkie S.O.S. w Szkolne Podstawowej nr 9
Po raz pierwszy UKS 9 Leszno mieli przyjemność organizować
Konsultację Wojewódzką S.O.S. Akcja szkoleniowa obejmowała
najbardziej utalentowanych chłopców z rocznika 2011 - 26 osób i
rocznika 2012 - 28 osób. Konsultacja została przeprowadzona w
hali sportowej Szkoły Podstawowej nr 9 dzięki przychylności
Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 9 Pani Doroty Cegielskiej i z
inicjatywy trenera Akademii S.O.S. SP9 i UKS9 Leszno Jarosława
Borowskiego.

Wśród uczestników Konsultacji Wojewódzkiej w Lesznie znaleźli się
zawodnicy UKS 9 Leszno: Igor Kubacik, Michał Kęsicki, Wojciech
Cieślak, Miłosz Zimnoch, Szymon Matyja, Szymon Sosinski oraz
młodsi: Wojciech Czekaj, Michał Laboch, Tymoteusz Krysiak, Piotr
Ciesielski.

Źródło zdjęć: Facebook -UKS 9 Leszno
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Efektowne zakończenie sezonu halowego Achillesa

Bardzo efektowne zakończenie sezonu
halowego sprawiły zawodniczki UKS Achilles
Leszno. Podczas rozgrywanych we
wrocławskiej KGHM Ślęza Arena PZLA
Halowych Mistrzostwach Polski u18 i u20,
zdobyły dwa brązowe medale. W sobotę 10
lutego na dystansie 1000m (u18) pierwszy
krążek zdobyła Amelia Tyczyńska uzyskując
wynik 2:59,63 PB, a w niedzielę na dystansie
3000m (u20) Zosia Teofilewska dołożyla
drugi krążek z czasem 10:17,74 PB.

Ponadto w zawodach wystartowali Karolina Krawczak na dyst. 400m (u20) uzyskując wynik
65,53 PB (32 m-ce), oraz Oskar Konopka na 300m (u18) z wynikiem 38,64 (37 m-ce).

Duże brawa  dla zawodników i trenerów za osiągnięte wyniki.

Źródło zdjęć: Facebook - UKS Achilles Leszno

https://www.facebook.com/kghmslezaarena?__cft__[0]=AZWOkbW9eWG8Yphk_EFFuNg2qTqd0-IFm9dOV9cEPS_XDXQnEuelsj70HmKzAeH3rPPKcMNlUI1hrWgRWMjnH6nyeOCppmJdmqjPs-0PO9n1heI9f5qbXReiBk5tnimrXFlYbNa8ZAFL6Oaj8g-vZEUmGLDP6Vl6R00VXJEv2J0NQ1ZCP1pKR-DN_29JUyUjcQY&__tn__=-]K-R
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Dużym sukcesem Stowarzyszenie Klub
Kręglarski "Polonia 1912" Leszno
zakończyło 38. Puchar Wronek - turniej
zaliczany do Młodzieżowego Grand Prix
Polski. Leszczyński Klub reprezentowało
34 zawodników. Padły 4 rekordy
życiowe, mnóstwo dobrych i bardzo
dobrych wyników oraz 10 lokat na
podium, co w rezultacie dało Polonii
zwyciestwo w klasyfikacji klubowej.

Najlepiej w poszczególnych kategoriach wiekowych zaprezentowali się:
ŻAKINIE:
6 miejsce - Natalia JARÓŻEK 
9 miejsce - Lena PAUCH 
11 miejsce - Maria TRYJANOWSKA 
ŻACY:
1 miejsce - Kacper GUZIKOWSKI 
2 miejsce - Bartłomiej BACHRYJ 
3 miejsce - Bartosz KRACZEWSKI 
8 miejsce - Leon KOŚMIDER 
DZIEWCZYNKI:
3 miejsce - Maja MAJCHRZAK 
6 miejsce - Liwia KAPELA 
7 miejsce - Aleksandra RUSIECKA 
CHŁOPCY:
2 miejsce - Damian TARNOWSKI 
8 miejsce - Michał SUMELA 
9 miejsce - Filip MAĆKOWIAK 
MŁODZICZKI:
3 miejsce - Amelia JĘDRZEJCZAK 
MłODZICY:
1 miejsce - Filip KAPELA 
4 miejsce - Jakub TARNOWSKI 
6 miejsce - Tomasz KURPISZ 
7 miejsce - Bartosz GRODZISKI 
JUNIORKI MŁODSZE:
2 miejsce - Katarzyna NOWAKOWSKA 
5 miejsce - Justyna BUKSIŃSKA 
8 miejsce - Maja MIELCAREK 
JUNIORZY MŁODSI:
2 miejsce - Przemysław MAJER 
3 miejsce - Krzysztof KRACZEWSKI 
5 miejsce - Piotr TOMASZEWSKI 

KLASYFIKACJA KLUBOWA:
1 miejsce - SKK POLONIA 1912 LESZNO  85 pkt 

2 miejsce - KK Wrzos Sieraków  48 pkt
3 miejsce - KS Start Gostyń 44 pkt

Gratulacje!!

4 rekordy życiowe kręglarzy Polonii 1912 Leszno

Źródło zdjęć: Facebook - SKK Polonia 1912 Leszno

https://www.facebook.com/polonia1912?__cft__[0]=AZW8W21lAVwa9Q_Y1smLTDy-4twJ47tB36_oQFCiDSfZflI8lNAK-dx-TcBn8rxMkTNaFkLBLu2UIncROTbskAS98cVs3l-AMOV4VBLvxV8jNxJ1FWbG0Ohv3a8gOSMUiWGHdWNrKIgPM4RjuDT_vkPibxXZOAjPu_f427zkAQWCfD85d1dJylB_2HXOuhvUV1A&__tn__=-UC%2CP-R
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Codziennie przechodzimy obok jego ulic w pośpiechu, zmierzając do pracy czy szkoły, ale teraz
chcielibyśmy, abyście na chwilę zwolnili, rozejrzeli się dookoła i zastanowili się, co Leszno oznacza dla
was najważniejsze. Co sprawia, że życie w nim jest tak przyjemne? Gdzie najchętniej spędzacie czas?
Jakie inicjatywy są dla was szczególnie istotne?

Poprzez inicjatywę "Zakochaj się w Lesznie jak MY" pragniemy was zainspirować do spojrzenia na
nasze miasto z zupełnie nowej perspektywy. Codziennie przechodzimy obok jego ulic w pośpiechu,
zmierzając do pracy czy szkoły, ale teraz chcielibyśmy, abyście na chwilę zwolnili, rozejrzeli się dookoła
i zastanowili się, co Leszno oznacza dla was najważniejsze. Co sprawia, że życie w nim jest tak
przyjemne? Gdzie najchętniej spędzacie czas? Jakie inicjatywy są dla was szczególnie istotne?

Przygotowaliśmy dla Was zabawy, które pozwolą Wam jeszcze lepiej poznać nasze miasto. To będzie
fascynująca lekcja zarówno dla młodszych, jak i starszych mieszkańców.

Rozpoczęliśmy naszą coroczną inicjatywę "Zakochaj się w Lesznie jak MY" w środę, 14 lutego.
Śledźcie naszą stronę internetową oraz profil na Facebooku "Leszczyńskie NGO" – do 21 lutego
będziemy was zachęcać do odkrywania piękna naszego miasta, a przy okazji będziecie mieli szansę
zdobyć magnes „I love Leszno” lub „I love Pozarządowe Leszno”, kalendarz biurkowy, EKO torba,
brelok, opaska silikonowa, koszulka oraz długopis.

Czy zgadzacie się z nami, że można pokochać
nie tylko inną osobę, ale również swoje miasto?
Ponownie zachęcamy was do odkrycia miłości...
do Leszna. Niech to wirtualne spotkanie 
z miastem będzie wyjątkowe i niezapomniane.

Poprzez inicjatywę "Zakochaj się w Lesznie jak
MY" pragniemy was zainspirować do spojrzenia
na nasze miasto z zupełnie nowej perspektywy. 

Zakochaj się w Lesznie jak MY
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Od kilku lat Urząd Miasta Leszna prowadzi kampanię
„Zostaw swoje 1,5% w Lesznie” zachęcającą do
przekazywania 1,5% podatku na rzecz leszczyńskich
organizacji pożytku publicznego (OPP). Dokładamy
wszelkich starań, aby podnosić świadomość mieszkańców
naszego miasta jak ogromne korzyści niesie przekazanie
1,5% podatku lokalnym organizacjom pożytku publicznego. 
Nikt na tym nie traci… a niejeden zyskuje, nawet Ty!
Z prawno-podatkowego punktu widzenia 1,5% to pieniądze przekazywane państwu, które i tak
podatnik musi "oddać", dlaczego więc nie zostawić ich „u siebie”? Środki uzyskane z 1,5% przyczyniają
się do organizowanych w mieście imprez kulturalnych, sportowych, akcji charytatywnych a także
nierzadko z tych pieniędzy kupowane są pomoce naukowe dla szkół, dofinansowane rehabilitacje dla
dzieci, dorosłych i seniorów. Wszystko organizowane jest z myślą o mieszkańcach, zazwyczaj za
darmo. A to wszystko może zostać realizowane m.in. właśnie dzięki Waszemu 1,5%.

W Lesznie, aktualnie 1,5% podatku pozyskać może 64
organizacji o statusie pożytku publicznego. A więc
wachlarz możliwości przekazania 1,5% lokalnie jest
szeroki! Organizacje pozarządowe mieszczące się            
w Lesznie, które są uprawnione do korzystania            
z odpisu 1,5% podatku prężnie działają w obszarach
zdrowia, kultury i sportu, zapobiegają bezrobociu
oraz przyczyniają się do poprawy bezpieczeństwa
publicznego. Swoją działalnością leszczyńskie
organizacje obejmują wsparciem seniorów, dzieci,
osoby niepełnosprawne i chorujące, a także te
wykluczone społecznie. Zarażają pasją, pomagają            
w rozwijaniu zainteresowań i hobby, motywują do
działania, a także jednoczą lokalną społeczność.

Kolejną fenomenalną sprawą jest to, że Wasze
ciężko zapracowane pieniądze w naszym

mieście- zostają! To pomoc, która może lokalnie
wiele wnieść a nic nie kosztuje! Jedyne co
należy zrobić, to wpisać w odpowiedniej

rubryce formularza PIT numer organizacji,
której chcecie przekazać 1,5% podatku.

Zostaw swoje1,5% wLESZNIE 
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Wykaz organizacji pożytku publicznego uprawnionych do otrzymania 1,5 % podatku
dochodowego od osób fizycznych za rok 2023 działających na terenie miasta Leszna 

lub na rzecz jego mieszkańców.

  LP.   NUMER KRS NAZWA ORGANIZACJI  

1. 0000122672 AEROKLUB LESZCZYŃSKI, cel szczegółowy: AEROKLUB LESZCZYŃSKI

2. 0000270261 BASKET KLUB POLONIA 1912 LESZNO, cel szczegółowy: POLONIA 1912 LESZNO 14260

3. 0000224658 CARITAS POZNAŃSKA, cel szczegółowy: DOM DZIECKA IM. ŚWIĘTEJ RODZINY W LESZNIE

4. 0000277339  FUNDACJA CHORYCH NA ZESPÓŁ DANDY - WALKERA "PODAJ DALEJ"

5.  0000214614  FUNDACJA EDUKACYJNA PRO MUSICA

6. 0000399979 FUNDACJA JESIENNY UŚMIECH

7. 0000548026 FUNDACJA LONDON POLISH SOCIETY

8. 0000076552 FUNDACJA "ODZEW"

9. 0000133582 FUNDACJA ROZWOJU UROLOGII LESZCZYŃSKIEJ

10.  0000507234 FUNDACJA ZWIERZĘCE SOS, cel szczegółowy: 81886

11. 0000376573  FUNDACJA ŻYRAFA – EDUKACJA PONAD WSZYSTKO, cel szczegółowy: Fundacja Żyrafa

12. 0000065247 INTEGRACYJNY KLUB SPORTOWY LESZNO, cel szczegółowy: IKS Leszno

13. 0000588215  KATOLICKA FUNDACJA "ROZRADUJ SIĘ W PANU"

14. 0000270261  KLUB PIŁKARSKI POLONIA 1912 LESZNO, cel szczegółowy: KP POLONIA 1912 LESZNO 6348

15. 0000420287  LESZCZYŃSKIE STOWARZYSZENIE ARTYSTYCZNE IM. FRYDERYKA CHOPINA

16. 0000034807 LESZCZYŃSKIE STOWARZYSZENIE "KLUB ABSTYNENTÓW" W LESZNIE

17. 0000248353
LESZCZYŃSKIE STOWARZYSZENIE „RAZEM Z NAMI” NA RZECZ DZIECI I MŁODZIEŻY Z
NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ

18. 0000055194 LESZCZYŃSKIE STOWARZYSZENIE REHABILITACYJNE "AMAZONKA"

19. 0000031247  LIONS CLUB LESZNO 2000

20. 0000055622 MIEJSKI KLUB PŁYWACKI ASTROMAL-LESZNO, cel szczegółowy: sekcja pływacka

21. 0000028529 MKS REAL ASTROMAL LESZNO, cel szczegółowy: MKS REAL ASTROMAL

22. 0000103857  POLSKI ZWIĄZEK GŁUCHYCH, cel szczegółowy: Koło Terenowe w Lesznie

23. 0000074145 POLSKI ZWIĄZEK NIEWIDOMYCH, cel szczegółowy: Koło Leszno

24.  0000385915  POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKÓW ODDZIAŁ REJONOWY W LESZNIE

25. 0000309320  
POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ KOŁO
W LESZNIE

26. 0000270261 PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 3 W LESZNIE, cel szczegółowy: PM NR3 LESZNO 17679
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27. 0000270261 PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 5 W LESZNIE, cel szczegółowy PM 5 LESZNO 8755 

28. 0000270261
PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 7 W LESZNIE, cel szczegółowy PM 7  MISIA USZATKA LESZNO
8108

29. 0000270261 PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 8 W LESZNIE, cel szczegółowy: PM 8 LESZNO 8102

30. 0000270261
PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 10 W LESZNIE, CEL SZCZEGÓŁOWY: ZIELONY ŚWIAT LESZNO
6223

31. 0000270261 PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 12 W LESZNIE, cel szczegółowy: PM 12 Leszno 6299

32. 0000270261
PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 13 W LESZNIE, cel szczegółowy: PRZEDSZKOLE MIEJSKIE IM.
ZDOBYWCÓW ŚWIATA NR 13 W LESZNIE 6298

33. 0000270261 PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 15 W LESZNIE, cel szczegółowy: PM 15 LESZNO 8169

34. 0000270261 PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 18 W LESZNIE, cel szczegółowy: PM 18 LESZNO 8060

35. 0000270261 PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 19 W LESZNIE, cel szczegółowy: PM 19 LESZNO 9039

36. 0000270261
PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 21 Z ODDZIAŁAMI INTEGRACYJNYMI I ODDZIAŁAMI
SPECJALNYMI W LESZNIE, cel szczegółowy: PRZEDSZKOLE 21 LESZNO 8044

37. 0000270261
RADA RODZICÓW PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM. MARII KONOPNICKIEJ  W LESZNIE,
cel szczegółowy: SP NR 1 LESZNO 2011

38. 0000270261
REJONOWE WODNE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE W LESZNIE, cel szczegółowy:
WOPR LESZNO 17336

39. 0000270261 SHINTO KLUB KARATE LESZNO", cel szczegółowy: SHINTO LESZNO 10752

40. 0000348075 STOWARZYSZENIE "KOLORY"

41. 0000379351 STOWARZYSZENIE „AKTYWNA TRZYNASTKA”

42. 0000215720 STOWARZYSZENIE “NASZA ALTERNATYWA”, cel szczegółowy: MCP ALTERNATYWA LESZNO

43. 0000070363 STOWARZYSZENIE DZIECIOM NIEPEŁNOSPRAWNYM

44. 0000376573
STOWARZYSZENIA KLUB KRĘGLARSKI "POLONIA 1912" LESZNO", cel szczegółowy: SKK
POLONIA

45. 0000034219 STOWARZYSZENIE LESZCZYŃSKI BANK ŻYWNOŚCI  

46. 0000068839 
STOWARZYSZENIE NA RZECZ DZIECI I MŁODZIEŻY SPECJALNEJ TROSKI IM. JANUSZA
KORCZAKA

47. 0000578402 STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH "NASZ DOM - NASZ ŚWIAT"

48. 0000296593  
STOWARZYSZENIE OFICERÓW REZERWY 69 LESZCZYŃSKIEGO PUŁKU PRZECIWLOTNICZEGO
IM. GEN. DYW. STEFANA ROWECKIEGO "GROTA" I GARNIZONU LESZNO

49. 0001013220  STOWARZYSZENIE „POZYTYWKA”
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50. 0000306349 STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ I LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO W LESZNIE

51. 0000408759 STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ HARCERSTWA HUFCA ZHP LESZNO

52. 0000330978  STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ LESZCZYŃSKIEJ SZKOŁY ROLNICZO - BUDOWLANEJ

53. 0000219986  
STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ  PAŃSTWOWEJ SZKOŁY MUZYCZNEJ I I II STOPNIA IM.
ROMANA MACIEJEWSKIEGO W LESZNIE

54. 0000270261  
STOWARZYSZENIE SPORTOWE AKADEMIA PIŁKI NOŻNEJ "MŁODA POLONIA ASTROMAL",
cel szczegółowy: AKADEMIA PIŁKI NOŻNEJ 1041

55. 0000270261  STOWARZYSZENIE SPORTOWE CRC LESZNO, cel szczegółowy: KLUB CRC LESZNO 8241

56. 0000270261  STOWARZYSZENIE UKS 9 LESZNO, cel szczegółowy: UKS 9 LESZNO 10790

57. 0000427837  STOWARZYSZENIE WYGRAJ SIEBIE  

58. 0000044643  TERENOWY KOMITET OCHRONY PRAW DZIECKA W LESZNIE

59. 0000213545  
TOWARZYSTWO PRZYJACIÓŁ II LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO IM. MIKOŁAJA
KOPERNIKA W LESZNIE

60. 0000299087  TOWARZYSTWO PRZYJACIÓŁ ZESPOŁU SZKÓŁ NR 4 W LESZNIE

61. 0000197334  
UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY "ACHILLES" LESZNO, cel szczegółowy: UKS ACHILLES
LESZNO 64-100 LESZNO UL.NARUTOWICZA 74A

62. 0000270261  
UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY FOOTBALL ACADEMY LESZNO, cel szczegółowy:
FOOTBALL ACADEMY LESZNO 8920

63. 0000270261  
UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY "JEDYNKA" PRZY SP NR 1 W LESZNIE, cel szczegółowy:
UKS JEDYNKA LESZNO 4290

64. 0000270261  
ZESPÓŁ SZKÓŁ ELEKTRONICZNO TELEKOMUNIKACYJNYCH, cel szczegółowy: ZSET LESZNO
3325
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1,5% OD EMERYTA/RENCISTY: 

Jeżeli jesteś emerytem lub rencistą i nie masz obowiązku złożenia zeznania podatkowego oraz:
 dostałeś roczne rozliczenie podatku PIT-40A, 
nie korzystasz z odliczeń, 
chcesz przekazać 1,5% podatku wybranej organizacji pożytku publicznego 

wystarczy, że złożysz PIT-OP w terminie do 30 kwietnia 2024 roku. Sposoby wysyłki/złożenia PIT-OP są
takie same jak wszystkich deklaracji rocznych. Papierowo, elektronicznie przez formularz aktywny,
program do wysyłki PIT lub usługę Twój e-PIT. 

Jeżeli złożysz oświadczenie PIT-OP, będzie to oznaczać, że wyraziłeś zgodę na przekazanie kwoty w
wysokości 1,5% podatku należnego. 

Ponadto, jeżeli otrzymałeś od organu rentowego roczne obliczenie podatku PIT-40A i nie złożysz
wniosku PIT-OP, organ podatkowy przekaże kwotę 1,5% podatku należnego na rzecz OPP wskazanej
przez ciebie we wniosku zawartym w zeznaniu, korekcie zeznania lub w PIT-OP za 2023 rok. W tym
przypadku przekazanie kwoty 1,5% podatku należnego na rzecz OPP następuje na podstawie wniosku
PIT-OP sporządzonego przez organ podatkowy za pośrednictwem portalu podatkowego
(automatyczna akceptacja PIT-OP).

Wspieraj lokalne organizacje i weź udział w konkursie ! 

Więcej na kolejnej stronie.Wspieraj lokalne organizacje i weź udział w konkursie ! 

Więcej na kolejnej stronie.
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Regulamin konkursu oraz formularze znajdują
się na stronie:

KONKURS „TU MIESZKAM. TU ROZLICZAM. TU WYGRYWAMY”

Miasto Leszno ogłosiło konkurs dla osób, które złożą w Urzędzie Skarbowym          
w Lesznie PIT z leszczyńskim adresem zamieszkania. Zachęcamy osoby, które
mieszkają w Lesznie (nawet jeśli są zameldowane poza Lesznem), by w rocznym
zeznaniu podatkowym PIT wpisały swój rzeczywisty adres zamieszkania.

Jak to zrobić?
Złóż poprawnie zeznanie podatkowe PIT za 2023
rok w Urzędzie Skarbowym w Lesznie, wpisując
swój adres zamieszkania w Lesznie.

Wypełnij formularz konkursowy, a w nim
odpowiedź na pytanie: „Jak rozwijasz skrzydła           
w Lesznie?”.

Poczekaj na wyniki konkursu.

Trzymaj kciuki za wygraną. 

W 2023 roku Leszno otrzymało kwotę 
ponad 99 000 000 złotych z PIT. 

Jest to aż 1/5 ogółu dochodów miasta. 
Jak to przekłada się na pojedynczego 

mieszkańca Leszna? 
Średnio dzięki każdemu podatnikowi 

do budżetu miasta wpływa około 1 650 złotych.

Weź udział w konkursie!
Możesz wygrać atrakcyjne nagrody:

rower, hulajnogę elektryczną 
lub karnet na mecze Unii Leszno!

Zgłoszenia do konkursu należy składać: 

www.leszno.pl

Pytania prosimy kierować do Wydziału
Rozwoju Urzędu Miasta Leszna: 

od dnia 15 lutego 2024 roku 
do dnia 17 maja 2024 roku,

w Urzędzie Miasta Leszna przy 
ul. Kazimierza Karasia 15 lub przy ul. Słowiańskiej 16,

osobiście lub za pośrednictwem poczty 
lub przez ePUAP lub drogą mailową na adres:

konkurspit@leszno.pl

65 537 36 84
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MIEJSKI RZECZNIK KONSUMENTÓW WRÓCIŁ NA PONIATOWSKIEGO

Miejski Rzecznik Konsumentów przeniósł się z tymczasowej
siedziby do wyremontowanej Bursy Międzyszkolnej nr 1

przy ulicy Poniatowskiego 11 (nr pokoju 15).

rzecznik.konsumentow@leszno.pl

603 339 080

Rzecznik jest do dyspozycji klientów:

od poniedziałku do czwartku, w godzinach 10:00-14:00.

Porady telefoniczne udzielane są:

od poniedziałku do czwartku, w godzinach 9:00-14:30.

NOWA SIEDZIBA “AMAZONEK”

Leszczyńskie Stowarzyszenie
Rehabilitacyjne “Amazonka”

ma nową siedzibę!

Leszno, ul. Słowiańska 25
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WYNIKI OTWARTYCH KONKURSÓW OFERT

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie,

Wydział Kultury i Sportu 

oraz Biuro ds. Uzależnień 

ogłosiły wyniki otwartych konkursów ofert!

Złożyłeś ofertę?

Sprawdź jakie otrzymałeś dofinansowanie!

Wyniki otwartych konkursów ofert możesz sprawdzić:

w Generatorze wniosków eNGO,

www.bip.leszno.pl,

www.ngo.leszno.pl.

Wszystkim organizacjom, które otrzymały dofinansowanie
gratulujemy! 

ŻYCZYMY OWOCNEJ PRACY!ŻYCZYMY OWOCNEJ PRACY!
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"Nie jesteś sam. Listy do ..." to nazwa zeszłorocznej ale mającej ciąg dalszy w tym roku kampanii społecznej
Stowarzyszenia Leszczyński Bank Żywności. 

Przy bramie głównej Banku w Lesznie została zamontowana czerwona skrzynka na listy. Listy do niej mogła
wrzucić każda osoba, która potrzebowała pomocy lub porady, miała życiowy problem, z którym nie potrafiła
sobie poradzić - tłumaczyła prezes Leszczyńskiego Banku, Katarzyna Jaśkowiak. 

Odpowiadali na nie fachowcy, specjaliści. Było kilka osób codziennie pełniących dyżury. W zależności, na jakie
listy było trzeba odpisywać. Stowarzyszenie ma zaprzyjaźnionego prawnika, wolontariuszy, panią psycholog,
czy  doradcę zawodowego. To te osoby m.in. pomagały odpisywać na listy. Każdy mógł wrzucić swój list do
skrzynki, bez względu na porę. Organizacja przekazywała je osobie, która udzielała odpowiedniej odpowiedzi.
Chodziło o to, by nadawców doinformować, udzielić im porady czy też podnieść na duchu.

Jak podkreślała Prezeska, inspiracją dla nowej kampanii Banku stał się film "Listy do Julii", 
w którym zakochani przyczepiają listy do muru, by odnaleźć drugą połowę. Listy ze skrzynki zamontowanej
przez Leszczyński Bank Żywności były wybierane codziennie.

INSPIRUJĄCE PROJEKTY – DOBRE PRAKTYKI
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...tu mogę się realizować tu wykorzystuję swoją intuicję i potrzebę pomocy potrzebującym.

LIDERZY LESZCZYŃSKIEJ POZARZĄDÓWKI 

W dzisiejszym wydaniu z cyklu inspirujących rozmów 
z działaczami III sektora działającymi w Lesznie przedstawiany

Wam wywiad z Panem Jędrzejem Antkowiakiem, prezesem
Koła w Lesznie Polskiego Związku Niewidomych

# 1  D Z I A Ł A M  W  N G O ,  B O . . .  

Polski Związek Niewidomych Koło PZN w Lesznie zrzesza osoby niepełnosprawne, niewidome 
i niedowidzące z niepełnosprawnością w stopniu znacznym i umiarkowanym. Działamy w celu rehabilitacji
podstawowej w zakresie usamodzielniania tych osób oraz samoobsługi, integracji społecznej i aktywności
fizycznej. Działamy poprzez wsparcie w edukacji zawodowej, zatrudnienia i realizowania wszelkich form
pomocy i wsparcia tych osób zgodnie z Statutem PZN. Jako stowarzyszenie lokalne realizujemy zadania

które wpisują się w  Strategię rozwoju Miasta Leszna i Powiatu Leszczyńskiego intuicję i potrzebę pomocy
potrzebującym.

# 2  C Z Y M  D O K Ł A D N I E  Z A J M U J E
S I Ę  P A N A  O R G A N I Z A C J A ?  

W 2013 roku po przepracowaniu ponad 40 lat pracy zawodowej w Leszczyńskiej Fabryce Pomp ze względu
na wysoką aktywność choroby oczu przeszedłem na rentę. Poszukując wsparcia i pomocy zapisałem się do

Koła PZN w Lesznie.

# 3  J A K  R O Z P O C Z Ę Ł A  S I Ę  P A N A
D Z I A Ł A L N O Ś Ć  W  O R G A N I Z A C J I

P O Z A R Z Ą D O W E J ?  
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Inspiracja to bogate doświadczenie z pracy zawodowej oraz działalności w Związkach Zawodowych 
a w zasadzie zaczęło się od działalności w ZHP którą przerwała Zasadnicza Służba Wojskowa. 

Energia - to już taki charakter.

# 4  S K Ą D  E N E R G I A  I  I N S P I R A C J A
D O  P R A C Y  S P O Ł E C Z N E J ?  

Zaspokoić chociażby podstawowe potrzeby wszystkim potrzebującym i rozwijać nasze Stowarzyszenie
poprzez realizację zadań w kierunku rehabilitacji podstawowej naszych członków. Realizujemy program
Klubu Filmowego w zakresie pokazów Oper i Operetek z audiodeskrypcją w Leszczyńskiej Galerii Książki.
Spotkaniem członków rozpoczęliśmy realizację projektu z dotacji Miasta Leszna pn. „REHABILITACJA –

droga do samodzielności” oraz przygotowujemy się do warsztatów sportowo turystycznych w Węgierskiej
Górce z środków PFRON i co ważne dla wszystkich osób z dysfunkcją wzroku od wtorku 27.02.2024r w godz.
od 11:00 do 12:00 w Biurze PZN przy ul. J. Dąbrowskiego 45a czynny będzie „Punkt Doradztwa i Wsparcia”

oraz telefonicznie pod nr 607 584 997 ZAPRASZAMY do kontaktu.

# 5  J A K I E  M A  P A N  P L A N Y  N A
N A J B L I Ż S Z E  M I E S I Ą C E ?   

Sukcesem będzie jak zdobędziemy Osobowość Prawną a to trudny temat do realizacji PZN. Jest to
rozbudowana administracyjnie organizacja. Sukces na dziś to wysoka aktywność członków jak i również
również możliwość działania w dobrych warunkach udostępnionych przez MIASTO LESZNO, możliwość

udziału w konkursach ofert co podnosi naszą aktywność standard socjalno- bytowy naszego stowarzyszenia
oraz rehabilitacji członków Koła .

# 6  N A J W I Ę K S Z Y  S U K C E S  J A K I
O D N I O S Ł A  P A N A  O R G A N I Z A C J A ?  

Spokój i Pokój trudno dziś marzyć o czymś innym, boję się konfliktów nad którymi nie mamy kontroli 
i boję się „Sztucznej Inteligencji”.

# 7  M O J E  M A R Z E N I E  T O :  
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Kochałem Konie ich zapach i parskanie, trzymając w ręku lejce spędzałem w ich towarzystwie cały swój wolny
czas.

# 8  G D Y  B Y Ł E M  D Z I E C K I E M
C H C I A Ł E M  Z O S T A Ć  

Prezesie Zarządu Leszczyńskiej Fabryki Pomp: Panu Januszu Szyszkowiak, który bez kapitału obcego przy
współudziale całej Załogi, odbudował Polską Fabrykę i stworzył setki nowoczesnych stanowisk pracy

zabezpieczając dobre płace i godne emerytury. Jego działalność to nie tylko Biznes to działania na rzecz
pracowników, środowiska i społeczności lokalnej.

# 9  G D Y  S Ł Y S Z Ę  „ A U T O R Y T E T ”
M Y Ś L Ę  O :   

Miłe towarzystwo, dobrą muzykę i beztroskie chwile w przydomowym ogrodzie z wnukami.

# 1 0  U W I E L B I A M :  

Empatia.

# 1 1  S Ł O W O ,  K T Ó R E  P A N A
N A J L E P I E J  O P I S U J E  T O :

Zdrowia,  tylko tego mi brakuje.

# 1 2  C Z E G O  M O Ż E M Y  P A N U
Ż Y C Z Y Ć ?  

Na pewno pracował społecznie na rzecz osób potrzebujących wsparcia, pomocy oraz możliwości likwidacji
barier dnia codziennego. Rozmowa z ludźmi, wymiana doświadczeń, wskazywanie możliwości rozwiązania
problemów: to w zasadzie robię na co dzień i od zawsze a w III sektorze to możliwości są nieograniczone.

# 1 3  G D Y B Y  P A N  N I E  D Z I A Ł A Ł  
W  I I I  S E K T O R Z E  C O  B Y  P A N

R O B I Ł  W  Z A M I A N ?



# 1 6  C Z Y  P O D C Z A S  P A N A
D Z I A Ł A L N O Ś C I  W  N G O ,
W Y D A R Z Y Ł A  S I Ę  J A K A Ś

S Y T U A C J A ,  K T Ó R A  S Z C Z E G Ó L N I E
U T K W I Ł A  W  P A N A  P A M I Ę C I ?   
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„Gdziekolwiek jesteś czuj się jak u siebie i cokolwiek robisz rób to najlepiej jak potrafisz”

# 1 4  M O J E  M O T T O  Ż Y C I O W E  T O :  

Wolontariusz nigdy nie powie „Przepraszam jestem na urlopie” oraz „Na razie dziękuję mam inne zajęcia”.
Wolontariusz nigdy swej działalności nie kończy. Osoby które nie czują potrzeby wspierania i udzielania
pomocy innym, które nawet nie spróbują pracy wolontariackiej, to w zasadzie nie będzie ich przygoda 

a przede wszystkim potrzeba samorealizacji. 

# 1 5  J A K I E  R A D Y  D A Ł B Y  P A N
O S O B O M ,  K T Ó R E  Z A C Z Y N A J Ą

S W O J Ą  P R Z Y G O D Ę  
Z  W O L O N T A R I A T E M  I  Z  I I I

S E K T O R E M ?    

Tak, na pewno nagrody, podziękowania, listy pochwalne ale przede wszystkim pomoc ze strony Miasta
Leszna a zwłaszcza pomoc i współpraca z Biurem Pełnomocnika ds. Współpracy z NGO: to chwile o których

nigdy się nie zapomina a które inspirują do dalszych działań. Przede wszystkim podnoszą emocje 
i zapewniają o prawidłowym kierunku działania na rzecz osób z niepełnosprawnościami.

... demonstracja siły i możliwości Wolontariatu. To demonstracja potrzeby społecznej Wolontariatu AOL 
w Lesznie. Jak mało gdzie pokazuje jaka jest potrzeba działania w kierunku rozwoju III sektora, a w tym
PONOSZENIA ŚWIADOMOŚCI o NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI. Pamiętam pierwsze akcje AOL gdzie szliśmy bo 

p. Ania namawiała, wskazywała co i jak. Dziś rozumiemy cele, sami potrafimy określić potrzeby i co
najważniejsze: potrafimy realizować zadania i potrzeby wsparcia osób niepełnosprawnych a także

Społeczności Lokalnej gdzie na co dzień egzystujemy. Przy okazji pragnę PODZIĘKOWAĆ Miastu Leszno oraz
Annie Szymańskiej za rewelacyjną pracę i poświęcenia na rzecz tworzenia i rozwoju NGO’sów w Lesznie.

# 1 7  A K T Y W N E  O B Y W A T E L S K I E
L E S Z N O  T O . . .   



Pan Jędrzej Antkowiak to niezwykle inspirująca postać, której zaangażowanie w działalność społeczną w ramach
Polskiego Związku Niewidomych Koła PZN w Lesznie zasługuje na najwyższe uznanie. Jego praca w organizacji
ma głębokie korzenie, sięgające roku 2013, kiedy to, po długiej karierze zawodowej stan zdrowia zmusił go do
rezygnacji z pracy zawodowej. Wtedy postanowił poświęcić swój czas i energię na wsparcie osób
niepełnosprawnych, niewidomych i niedowidzących.

Motywacją do działania społecznego dla Pana Jędrzeja jest bogate doświadczenie zawodowe oraz wcześniejsza
aktywność w organizacjach społecznych, takich jak Związek Harcerstwa Polskiego. Jego energia do pracy wynika
przede wszystkim z wrodzonego charakteru oraz przekonania o konieczności pomocy innym.

W najbliższych miesiącach Pan Jędrzej planuje kontynuować działania na rzecz rehabilitacji i integracji
społecznej członków Koła PZN. Jego marzeniem jest przede wszystkim spokój i pokój, co w obecnych czasach
jest wartością niezwykle cenioną. Jednocześnie, poprzez rozwój stowarzyszenia i realizację różnorodnych
projektów, dąży do zapewnienia jak najlepszych warunków dla osób z niepełnosprawnościami.

Niezwykłym sukcesem organizacji, którego Pan Jędrzej oczekuje, jest zdobycie osobowości prawnej, co
umożliwiłoby jeszcze skuteczniejsze działanie na rzecz swoich członków. Jednakże już teraz uznaje za sukces
wysoką aktywność członków oraz wsparcie udzielane przez Miasto Leszno.

Jako osoba empatyczna, Pan Jędrzej najbardziej ceni miłe towarzystwo, dobrą muzykę oraz chwile spędzane 
w ogrodzie z wnukami. Jego motto życiowe, które brzmi „Gdziekolwiek jesteś, czuj się jak u siebie, i cokolwiek
robisz, rób to najlepiej, jak potrafisz”, doskonale oddaje jego podejście do życia i pracy społecznej.

Dla osób rozpoczynających swoją przygodę z wolontariatem i III sektorem, Pan Jędrzej ma wiele cennych rad,
podkreślając przede wszystkim potrzebę samorealizacji i nieustającego zaangażowania. Jego doświadczenia
oraz wsparcie udzielane przez Miasto Leszno stanowią niezwykłą inspirację dla innych działaczy społecznych.
Podczas swojej pracy w NGO, Pan Jędrzej doświadczył wielu nagród i wyrazów uznania, jednak to współpraca 
z lokalną społecznością i pomoc ze strony miasta pozostają dla niego najbardziej pamiętne i inspirujące
momenty.

Aktywne Obywatelskie Leszno dla Pana Jędrzeja to przede wszystkim demonstracja siły i możliwości
wolontariatu oraz potrzeba działania na rzecz rozwoju III sektora i świadomości o niepełnosprawności. Dzięki
zaangażowaniu osób takich jak Pan Jędrzej oraz wsparciu ze strony lokalnych władz, Leszno staje się miejscem,
gdzie działania na rzecz osób z niepełnosprawnościami mają realny wpływ na poprawę jakości życia całej
społeczności.
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Na koniec, Pan Jędrzej dodaje: 

W Wielkopolsce jest 30 Kół Polskiego Związku Niewidomych, znajdują się w każdym mieście
Powiatowym i nikt nie prowadzi takiej działalności jak my w Lesznie. Po prostu żadne miasto powiatowe

Wielkopolski nie stworzyło takich warunków i takiej przestrzeni do rozwijania wsparcia i rehabilitacji
oraz działań na rzecz osób z niepełnosprawnościami.
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AKTYWNY SENIOR

KALENDARZ DLA PRZYSZŁYCH EMERYTÓW

W 2024 r. ponad 300 tys. osób osiągnie powszechny wiek emerytalny
i będzie rozważać zakończenie aktywności zawodowej.
Doświadczenie Zakładu Ubezpieczeń Społecznych podpowiada, że
zdecydowana większość osób z tej możliwości skorzysta.
Przyglądamy się najważniejszym czynnikom decydującym           
o wysokości przyszłego świadczenia. Co jeszcze możemy zrobić na
ostatniej prostej, aby podnieść wysokość emerytury? 

Prawo do emerytury: dla kogo?
Prawo do emerytury z tzw. nowego systemu, czyli dla osób urodzonych po 31 grudnia 1948 r. przysługuje
każdemu, kto spełnia dwa warunki. Po pierwsze, osiągnął powszechny wiek emerytalny, tj. 60 lat dla kobiet i 65
lat dla mężczyzn. Po drugie, udowodnił, że podlegał ubezpieczeniu społecznemu lub emerytalnemu —           
w praktyce wystarcza opłacenie jednej składki w ciągu całego życia.
W przypadku prawa do emerytury na nowych zasadach długość okresów składkowych i nieskładkowych, czyli
staż pracy nie ma znaczenia. Od stażu pracy zależy jedynie, czy świadczenie nie będzie niższe od najniższej
gwarantowanej emerytury, która do czasu tegorocznej waloryzacji, czyli do 29 lutego 2024 roku wynosi
1588,44 zł brutto. Otrzyma je kobieta, która wykaże co najmniej 20 lat okresów składkowych i nieskładkowych
oraz mężczyzna, który uzbierał ich co najmniej 25.   
Emerytura tylko na wniosek!
Emerytura z ZUS przyznawana jest wyłącznie na wniosek. Prawo do emerytury uzyskasz w dniu, w którym
osiągniesz powszechny wiek emerytalny, jednak nie wcześniej niż od miesiąca, w którym złożysz wniosek           
o przyznanie świadczenia. ZUS wyda decyzję w ciągu 30 dni, a termin ten liczony jest od daty wyjaśnienia
ostatniej okoliczności niezbędnej do jej wydania.
Wysokość emerytury: co wpływa na wysokość świadczenia?
Prawo do emerytury to jedno, ale to jej ostateczna wysokość spędza sen z powiek niejednej przyszłej emerytce
i emerytowi. Wysokość emerytury zależy od najmniej kilku czynników, są to przede wszystkim:

Kapitał początkowy.
Składki na indywidualnym koncie ubezpieczonego ZUS.
Środki na subkoncie ZUS.
Wiek przyszłego emeryta.

Ponadto, dla wysokości twojej przyszłej emerytury – lub sumy otrzymanych świadczeń w danym roku – ma
znaczenie także termin złożenia wniosku o emeryturę, a nawet data wręczenia wypowiedzenia umowy o pracę.
Zgromadzone składki 
ZUS najpierw ustali, ile składek zgromadziłaś/łeś w czasie aktywności zawodowej. Zakład ustali tzw. podstawę
obliczenia emerytury, czyli sumę trzech kwot, a składają się na nią:

Kapitał początkowy.
Składki na ubezpieczenie emerytalne zapisane na indywidualnym koncie ubezpieczonego ZUS.
Środki zapisane na subkoncie w ZUS.

Składki na ubezpieczenie emerytalne
Wysokość składek zgromadzonych na indywidualnym koncie emerytalnym ma wpływ na wysokość przyszłej
emerytury. Płatnikiem składek na ubezpieczenie emerytalne najczęściej jest pracodawca. Jeśli prowadzisz
działalność gospodarczą, odprowadzasz je samodzielnie. ZUS zsumuje wszystkie składki na ubezpieczenie
emerytalne zapisane na twoim indywidualnym koncie zgromadzone do końca miesiąca poprzedzającego
miesiąc, od którego przysługuje ci wypłata emerytury. Przygotowując się do przejścia na emeryturę, warto
sprawdzić, czy na twoim koncie w ZUS są odnotowane wszystkie składki i czy płatnik poprawnie je obliczył.
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Kapitał początkowy 
Kapitał początkowy to odtworzona kwota składek na ubezpieczenie emerytalne, które zostały opłacone przez
pracownika albo pracodawcę przed 1 stycznia 1999 roku (przed tą datą ZUS nie prowadził ewidencji składek!).
Kapitał początkowy jest ustalany dla osób, które urodziły się po 31 grudnia 1948 roku, pracowały przed          
1 stycznia 1999 roku i miały opłacane składki na ubezpieczenie społeczne. Kapitał początkowy jest ustalany          
z urzędu wraz ze złożeniem wniosku o emeryturę.
Wysokość kapitału początkowego ma wpływ na wysokość emerytury, dlatego masz możliwość złożenia
wniosku o jego ustalenie. Do wniosku należy dołączyć szereg dokumentów, a nawet powołać świadków. Jeżeli
nie złożysz dokumentów, które potwierdzą faktyczną wysokość otrzymywanego wynagrodzenia, to Zakład
Ubezpieczeń Społecznych przyjmie wynagrodzenie minimalne proporcjonalnie do okresu i wymiaru twojego
czasu pracy.

Subkonto w ZUS
Ilość zgromadzonych środków na subkoncie ma wpływ na wysokość emerytury. Posiadasz subkonto w ZUS,
jeżeli jesteś osobą urodzoną po 1968 roku. Jeżeli urodziłeś się przed 1969 rokiem, masz subkonto w ZUS tylko
wtedy, gdy należysz do otwartego funduszu emerytalnego (OFE). Będąc członkiem OFE od 1 kwietnia do 31
lipca 2014 roku, można było zdecydować, czy składki nadal mają być przekazywane do OFE. W przypadku
osób, które złożyły oświadczenie o przekazywaniu składek do OFE, ZUS przekazuje część składki do funduszu,           
a część zapisuje na subkoncie w ZUS. Jeśli nie złożyłeś oświadczenia, całość zapisywana jest na subkoncie           
w ZUS.

Jak ZUS waloryzuje kapitał początkowy i składki na ubezpieczenie emerytalne?
Kwoty zgromadzone na koncie, subkoncie oraz kapitał początkowy podlegają waloryzacjom tj. rocznym          
i kwartalnym podwyżkom. Czyli raz odłożone są systematycznie mnożone przez odpowiednie wskaźniki
waloryzacji, w praktyce powiększane, aby nie traciły na wartości.
1 czerwca ZUS przeprowadza waloryzację roczną. Tej podwyżce podlegają środki zgromadzone do 31 stycznia
poprzedniego roku powiększone o kwoty z tytułu wcześniejszych waloryzacji. Ale ustalając wysokość
emerytury, nie wszystkie środki mogą być objęte waloryzacją roczną, dlatego ZUS przeprowadza jeszcze
waloryzację kwartalną. Waloryzacja kwartalna obejmuje składki zgromadzone na koncie i subkoncie po 31
stycznia. Wskaźniki waloryzacji składek za poszczególne kwartały są zróżnicowane np. wskaźnik za I kwartał
jest wyższy niż wskaźniki za II, III i IV kwartał – informuje ZUS. Dla przykładu, w 2023 roku wskaźnik rocznej
waloryzacji składek emerytalnych wyniósł 14,4 proc., natomiast środki zgromadzone na subkoncie zostały
zwaloryzowane o 9,2 proc. Wskaźniki waloryzacji rocznej, która zostanie przeprowadzona 1 czerwca, poznamy
do 25 maja br.
Im wyższe składki zgromadzone na koncie, tym większy zysk z waloryzacji. Aby skorzystać na waloryzacji
rocznej, wniosek o emeryturę należy złożyć w lipcu. 

Czerwcowi emeryci: koniec problemu
Do niedawna w sytuacji, gdy wniosek o emeryturę został złożony w czerwcu, kwoty zwaloryzowane rocznie nie
były objęte podwyżkami kwartalnymi, w tym przede wszystkim wysokim wskaźnikiem waloryzacji za I kwartał.
W praktyce składając wniosek o emeryturę w czerwcu, można było otrzymać emeryturę niższą, niż gdy
wniosek został złożony w innym miesiącu. Dziś bez obaw możesz składać wniosek o emeryturę w czerwcu,
ponieważ ZUS policzy emeryturę tak jak emeryturę majową, jeżeli ta okaże się korzystniejsza.

Problem tzw. czerwcowych emerytów definitywnie rozwiązała nowelizacja przepisów, która obowiązuje od 18
września 2021 roku. Przejście na emeryturę w czerwcu nie może być mniej korzystne niż w pozostałych
miesiącach. Dodatkowo Trybunał Konstytucyjny 15 listopada 2023 roku, orzekł, że osoby pokrzywdzone, które
złożyły wniosek o emeryturę w czerwcu przed zmianą przepisów, mają prawo do wyrównania wraz          
z odsetkami.

AKTYWNY SENIOR
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Waloryzacja emerytury: 1 marca
Twoja emerytura będzie co roku waloryzowana, czyli podwyższana o wskaźnik waloryzacji automatycznie. Raz
przyznane świadczenie w określonej wysokości traci z czasem na wartości w związku z inflacją. Waloryzacja
emerytury przyznanej przez ZUS ma miejsce zgodnie z obowiązującymi przepisami 1 marca. W związku z tym
opłaca się złożyć wniosek o emeryturę w lutym, aby nasze świadczenie zostało zwaloryzowane już od marca.
Prognozowany wskaźnik waloryzacji w 2024 roku może sięgnąć nawet 12,3 proc. Pamiętajmy jednak, że
ostateczny wskaźnik waloryzacji jest obliczany co roku na podstawie m.in. inflacji emeryckiej, której wysokość
poznamy w lutym.
Ponadto nowy rząd planuje wprowadzenie dwukrotnej waloryzacji emerytur. Jeśli w czerwcu danego roku
inflacja przekroczy 5 proc., to jesienią emerytów czekać ma druga waloryzacja. Szczegółów wciąż jednak nie
znamy.
Uwaga! Waloryzacji przyznanej emerytury nie należy mylić z waloryzacją składek emerytalnych, składek na
subkoncie czy waloryzacją kapitału początkowego. To są niezależne od siebie procesy przeprowadzane           
w innych terminach, według odmiennych wskaźników.

Dodatki do emerytury
Polskie emerytury nie należą do najwyższych i pewnie stąd nasz aktualny system emerytalny, można
powiedzieć, że dodatkami stoi. Emeryci mogą liczyć na 13. oraz 14. emeryturę, czy emeryturę honorową dla
100-latków. Przysługuje także szereg dodatków dla wybranych grup zawodowych np. 300 plus dla
emerytowanych sołtysów, dodatek dla strażaków i ratowników górskich tzw. 200 plus, czy MAMA 4+
emerytura za wychowanie czwórki dzieci. Seniorzy mogą liczyć na dodatki ze względu na stan zdrowia lub wiek
m.in. darmowe Leki 65+, 500 plus dla seniora przyznawane osobom niepełnosprawnym, dodatek
pielęgnacyjny dla seniorów 75+, czy zasiłek pielęgnacyjny 75 plus.

13. emerytura (kwiecień) i 14. emerytura (jesień)
Złożenie wniosku do ZUS na początku roku to możliwość otrzymania tzw. trzynastki, ponieważ to świadczenie
jest wypłacone seniorom, którzy mają prawo do emerytury na dzień 31 marca. Trzynasta emerytura równa się
emeryturze minimalnej, czyli może wynieść w 2024 roku około 1783,82 zł brutto. Otrzymują ją wszyscy
emeryci bez względu na wysokość emerytury zasadniczej.

Kiedy przejść na emeryturę w 2024 roku?
Najkorzystniejsze terminy wynikają wprost z kalendarza waloryzacji oraz wypłaty dodatków do
emerytury, stąd początek roku lub lipiec wydają się optymalnym czasem na złożenie wniosku o
emeryturę. Przechodząc na emeryturę z początkiem roku, np. w lutym, zdążymy skorzystać z
waloryzacji świeżo przyznanej emerytury 1 marca, która może wynieść nawet 12,3 proc. w tym
roku oraz dodatku w postaci 13. emerytury wypłacanej w kwietniu. Przypominam, że aby otrzymać
tzw. trzynastkę, musimy mieć przyznaną emeryturę najpóźniej w dniu 31 marca. W takim
przypadku otrzymamy także późniejsze dodatki jak 14. emerytura – pod warunkiem spełnienia
kryterium dochodowego – i ewentualną drugą waloryzację emerytury na jesieni, jeśli nowe
przepisy wejdą w życie.
Jeżeli chcesz lub musisz poczekać z wnioskiem, to warto wstrzymać się co najmniej do lipca,
poniewa 1 czerwca skorzystasz z rocznej waloryzacji zgromadzonych składek emerytalnych oraz
subkonta oraz waloryzacji kwartalnej za I kwartał. Nie ominą cię jesienne dodatki w postaci tzw.
czternastki i potencjalnej drugiej waloryzacji emerytury.

AKTYWNY SENIOR

Źródło artykułu : www.gazetasenior.pl
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OTWARTY KONKURS OFERT NA REALIZACJĘ ZADANIA PUBLICZNEGO 
W OBSZARZE POMOCY SPOŁECZNEJ - POMOC MATERIALNA POPRZEZ
PROWADZENIE MAGAZYNU Z ODZIEŻĄ I SPRZĘTEM GOSPODARSTWA 

DOMOWEGO DLA MIESZKAŃCÓW LESZNA.
Otwarty konkurs ofert na realizację zadania publicznego w zakresie pomocy społecznej, w tym
pomocy osobom i rodzinom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans tych rodzin i osób
w 2024r. - Pomoc materialna poprzez prowadzenie magazynu z odzieżą i sprzętem gospodarstwa
domowego dla Mieszkańców Leszna.

Wnioski można składać do 20.02.2024r.

OTWARTY KONKURS OFERT NA REALIZACJĘ ZADANIA PUBLICZNEGO 
W OBSZARZE POMOCY SPOŁECZNEJ - POMOC ŻYWNOŚCIOWA 

I ZAPOBIEGANIE NIEDOŻYWIENIU MIESZKAŃCÓW LESZNA

Otwarty konkurs ofert na realizację zadania publicznego w zakresie pomocy społecznej, w tym
pomocy osobom i rodzinom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans tych rodzin i osób
w 2024 r.- Pomoc żywnościowa i zapobieganie niedożywieniu Mieszkańców Leszna.

Wnioski można składać do 20.02.2024r.

DOTACJE NA TELEFON ZAUFANIA DLA SENIORÓW

Prezydent Miasta Leszna ogłosił otwarty konkurs ofert na realizację zadania publicznego w zakresie
pomocy społecznej, w tym pomocy osobom i rodzinom w trudnej sytuacji życiowej oraz
wyrównywania szans tych rodzin i osób w 2024r. - Telefon Zaufania dla Seniorów.

Wnioski można składać do 22.02.2024r.

KONKURS OFERT NA REALIZACJĘ ZADANIA PUBLICZNEGO 
W ZAKRESIE OCHRONY ZDROWIA

Prezydent Miasta Leszna ogłosił otwarty konkurs ofert na realizację zadania publicznego w zakresie
ochrony zdrowia – wspieranie działań służących diagnozie, terapii i edukacji dzieci dotkniętych
Płodowym Zespołem Alkoholowym (FAS) i Spektrum Płodowych Zaburzeń Alkoholowych (FASD)         
w zakresie poprawy zdrowia psychicznego i zaburzeń współistniejących, prowadzenie grup wsparcia
dla rodziców czy opiekunów.

Wnioski można składać do 29.02.2024r.



ŚWIADOMY KONSUMENT 60+ - KUPOWANIE BEZ RYZYKA

ERASMUS+: AKCJA 1. MOBILNOŚĆ EDUKACYJNA

Zachęcamy do wzięcia udziału w projekcie, którego celem jest rozwój instytucji zajmujących się
organizacją edukacji osób dorosłych, poprawa kompetencji kadry i słuchaczy oraz rozwijanie
współpracy międzynarodowej w tym obszarze, a w konsekwencji podniesienie jakości usług
edukacyjnych.

ERASMUS+: MŁODZIEŻ AKCJA 1. MOBILNOŚĆ EDUKACYJNA: WYMIANY
MŁODZIEŻOWE – WSPÓŁPRACA POPRZEZ ORGANIZACJĘ SPOTKAŃ

PATRIOTYZM JUTRA - EDYCJA 2024

Wnioski można składać do 20.02.2024r.
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PROGRAM ZAMÓWIENIA CHOREOGRAFICZNE EDYCJA 2024
Narodowy Instytut Muzyki i Tańca ogłosił nabór wniosków do programu „Zamówienia choreograficzne
– edycja 2024”.Planowany budżet programu w edycji 2024 wynosi 240 000 zł brutto. Wnioski należy
składać wyłącznie elektronicznie za pomocą systemu Witkac.

Zarząd Województwa Wielkopolskiego prowadzi nabór wniosków w ramach otwartego konkursu ofert
pt. „Świadomy konsument 60+ - kupowanie bez ryzyka”, na realizację w formie powierzenia zadań
publicznych Województwa Wielkopolskiego w dziedzinie wzmacniania kapitału społecznego, poprzez
rozwój społeczeństwa obywatelskiego w 2024 roku.

Wnioski można składać do 19.02.2024r.

Wnioskować mogą organizacje młodzieżowe, stowarzyszenia i fundacje, instytucje działające na
poziomie lokalnym, regionalnym i krajowym, stowarzyszenia regionów, europejskie grupy współpracy
terytorialnej, podmioty gospodarcze działające w sektorze odpowiedzialnego społecznie biznesu.

Muzeum Historii Polski prowadzi nabór wniosków o dofinansowanie zadań w ramach ogólnopolskiego
programu „Patriotyzm jutra” - edycja 2024, który ma na celu pomoc w realizacji projektów związanych
z szeroko pojętą edukacją historyczną, popularyzacją ważnych wydarzeń dziejowych, czy tworzeniem
innowacyjnych narzędzi dydaktycznych.

Wnioski można składać do 19.02.2024r.

Wnioski można składać do 20.02.2024r.

Wnioski można składać do 22.02.2024r.



PROGRAM UPOWSZECHNIANIA SPORTU OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI

NABÓR WNIOSKÓW NA PROJEKTY POLSKO-UKRAIŃSKIE

Polsko-Ukraińska Rada Wymiany Młodzieży (PURWM) prowadzi nabór wniosków na realizację
projektów z udziałem młodzieży ukraińskiej. Celem konkursu jest zachęcenie polskiej i ukraińskiej
młodzieży oraz pracowników młodzieżowych do wspólnych działań – wymiany młodzieży, spotkań
oraz projektów informacyjno-promocyjnych, które umożliwią wzajemne zbliżenie się, odkrywanie
wspólnych korzeni, przezwyciężanie uprzedzeń i stereotypów w postrzeganiu wspólnej historii jak          
i w relacjach współczesnych.

POMOC OBYWATELOM UKRAINY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ

WIELKOPOLSKIE JADŁODZIELNIE (NGO)

Wnioski można składać do 29.02.2024r.
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MAŁA MOBILNA KUCHNIA WARSZTATOWA
Zarząd Województwa Wielkopolskiego prowadzi nabór wniosków w ramach otwartego konkursu ofert
pt. „Mała Mobilna Kuchnia Warsztatowa”, na wsparcie realizacji zadań publicznych w obszarze
wspierania rozwoju i funkcjonowania organizacji pozarządowych.

Minister Sportu i Turystyki ogłosił nabór wniosków do „Programu Upowszechniania Sportu Osób
Niepełnosprawnych w 2024 r.” w ramach rozwijania sportu poprzez wspieranie przedsięwzięć         
z zakresu upowszechniania sportu osób niepełnosprawnych.

Wnioski można składać do 23.02.2024r.

Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych prowadzi trzeci nabór wniosków          
w zakresie pomocy obywatelom Ukrainy z niepełnosprawnością.

Zarząd Województwa Wielkopolskiego prowadzi nabór wniosków w ramach otwartego konkursu ofert
pt. „Wielkopolskie Jadłodzielnie (NGO)”, celem wspierania realizacji zadania publicznego
Województwa Wielkopolskiego w obszarze działalności na rzecz wyrównywania szans i możliwości
mieszkańców Wielkopolski.

Wnioski można składać do 29.02.2024r.

Wnioski można składać do 29.02.2024r.

Wnioski można składać do 26.02.2024r.



DOFINANSOWANIE W 2024 ROKU ZADAŃ Z ZAKRESU PROGRAMU 
SPORT DLA WSZYSTKICH

NABÓR WNIOSKÓW NA PRACE KONSERWATORSKIE, RESTAURATORSKIE
 I ROBOTY BUDOWLANE PRZY ZABYTKACH

Samorząd Województwa Wielkopolskiego prowadzi nabór wniosków na prace konserwatorskie,
restauratorskie i roboty budowlane przy zabytkach wpisanych do rejestru zabytków, położonych lub
znajdujących się na terenie Województwa Wielkopolskiego w 2024 roku.

ERASMUS+: MŁODZIEŻ AKCJA 2. WSPÓŁPRACA ORGANIZACJI I INSTYTUCJI

GENERACJA V4 (FUNDUSZE WYSZEHRADZKIE)
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WSPARCIE SEKTORÓW ENERGETYKA I ŚRODOWISKO Z FUNDUSZU SPÓJNOŚCI
Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej jako Instytucja Wdrażająca w ramach
Programu Fundusze Europejskie na Infrastrukturę, Klimat, Środowisko 2021-2027 ogłosił nabór
wniosków w ramach Priorytetu FENX.01 Wsparcie sektorów energetyka i środowisko z Funduszu
Spójności, Działanie FENX.01.05.Ochrona przyrody i rozwój zielonej infrastruktury Typ FENX.01.05.1
Ochrona in-situ lub ex-situ zagrożonych gatunków i siedlisk przyrodniczych.

Minister Sportu i Turystyki ogłosił nabór wniosków do „Programu Upowszechniania Sportu Osób
Niepełnosprawnych w 2024 r.” w ramach rozwijania sportu poprzez wspieranie przedsięwzięć            
z zakresu upowszechniania sportu osób niepełnosprawnych.

Wnioski można składać do 29.02.2024r.

Erasmus+: Młodzież Akcja 2. Współpraca organizacji i instytucji: Stwórz projekt z młodzieżą            
z zagranicy. Wnioskować może każda organizacja ustanowiona w kraju programu zajmująca się
działaniami w sektorze.

Zachęcamy do wzięcia udziału w międzynarodowych projektach wymiany młodzieży w wieku 12 - 30
lat, które w swoich działaniach muszą zawierać elementy integracji, nauki, współpracy i dobrego
sąsiedztwa.

Wnioski można składać do 1.03.2024r.

Wnioski można składać do 1.03.2024r.

Wnioski można składać do 5.03.2024r.

Wnioski można składać do 15.03.2024r.



PROGRAM GRANTOWY AMBASADY USA

„NASZ POMYSŁ NA OCHRONĘ ŚRODOWISKA” - 
IX EDYCJA „ODNAWIALNE ŹRÓDŁA ENERGII”

KONKURS ZIELONA ŁAWECZKA FUNDACJI BOŚ
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Trwa nabór wniosków w ramach Programu Grantów Dyplomacji Publicznej. W ramach Programu
możliwe jest składanie propozycji programów, które wzmacniają więzi między Stanami
Zjednoczonymi a Polską poprzez działania, które podkreślają wspólne wartości, promują współpracę
dwustronną i tworzą trwałe więzi między Stanami Zjednoczonymi a wschodzącymi polskimi liderami
(uczniami szkół średnich, studentami i młodymi profesjonalistami w wieku od 16 do 35 lat), a także
uznanymi liderami społeczności w społeczeństwie, sektorem prywatnym i non-profit.

Zachęcamy do wzięcia udziału w międzynarodowych projektach wymiany młodzieży w wieku 12 - 30
lat, które w swoich działaniach muszą zawierać elementy integracji, nauki, współpracy i dobrego
sąsiedztwa.

Wnioski można składać do 15.03.2024r.

Wnioski można składać do 22.03.2024r.

Serdecznie zapraszamy do udziału w X edycji projektu Zielona ławeczka! Mieszkasz w mieście
powyżej 10 tysięcy mieszkańców? Chcesz zdobyć grant i stworzyć wymarzony miniogród? Zbierz
sąsiadów i wspólnie złóżcie wniosek!

Na Wasze rejestracje Fundacja czeka do 19 marca br., 
a do 26 marca macie czas na złożenie wniosków.
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LESZCZYŃSKIE STOWARZYSZENIE AIRSOFTU
Co to jest Airsoft?

Airsoft to to niezwykle ciekawy i wciągający zespołowy sport ekstremalny, uważany
przez wielu za pochodną Paintballa, który zakłada wykorzystanie replik prawdziwych
modeli broni palnej, wykonanych w skali 1:1, aby jak najlepiej odwzorować wygląd          
i wagę oryginału. Repliki strzelają kompozytowymi kulkami o średnicy 6 mm. 
Airsoft jest niezwykle dynamicznym sportem pozwalającym wraz ze znajomymi
rywalizować między sobą, uczyć się obsługi broni i obycia z nią.

Leszczyńskie Stowarzyszenie 
AIRSOFTU

Adres: Leszno ul. Berwińskich 6/1.
Numer NIP: 6972315473.
Osoba do kontaktu: Grzegorz Piórko - Prezes Zarządu.
Numer telefonu: 696 995 033.
Adres e-mail: lsa@spoko.pl.
Zasięg działania: miejski.
Status prawny organizacji: stowarzyszenie.
Status Organizacji Pożytku Publicznego (OPP): nie.
Liczba członków organizacji: 14, w tym 3 kobiety.
Liczba wolontariuszy: 1, w tym 1 kobieta.

Cele Stowarzyszenia to:

organizacja imprez charytatywnych i spotkań integracyjnych,

formowanie poprawnych postaw obywatelskich oraz promocji obronności,

wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu,

udzielanie się społecznie poprzez organizowanie imprez Airsoftowych
oraz pokazów promujących Airsoft.
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AKTUALIZACJA BAZY DANYCH LESZCZYŃSKICH NGO

Trwają prace związane z aktualizacją bazy danych leszczyńskich NGO!

Jeżeli zmieniły się dane Twojej organizacji lub chcesz
dopisać nowe informacje zgłoś je w wiadomości e-mail 

op@leszno.pl

Szczególną uwagę 
zwróć na:

nazwę organizacji,

adres siedziby,

adres do korespondencji,

numer telefonu organizacji,

adres e-mail organizacji,

dane prezesa organizacji 
(imię i nazwisko, numer telefonu, adres e-mail),

dane osoby do kontaktu bezpośredniego/roboczego 
(imię i nazwisko, numer telefonu, adres e-mail),

dane osoby do kontaktu bezpośredniego/roboczego 
(imię i nazwisko, numer telefonu, adres e-mail),

adres strony internetowej,

adres Facebooka i/lub innego 
profilu społecznościowego,

zakres działania,

czy organizacja posiada status OPP,

godziny otwarcia biura.

Jeżeli nie chcesz by któreś 
z powyższych danych zostały podane 
do wiadomości publicznej, lecz były
używane tylko przez pracowników

naszego biura zaznacz je w wiadomości.



Koty to zwierzęta chadzające własnymi drogami, obdarzone taką samą
gracją jak wielkie dzikie koty żyjące na afrykańskich sawannach.
Jednocześnie są to zwierzęta dostępne, przyjacielskie, pozwalające
podrapać się za uchem. Dlatego ludzie otwierają przed nimi drzwi swoich
domów. Mimo długiego stażu we wspólnych kontaktach z ludźmi, koty
wciąż uchodzą za zwierzęta tajemnicze, nie budują z ludźmi aż tak
symbiotycznych więzi jak psy i zazwyczaj są bardziej skupione na sobie niż
na towarzyszących im przedstawicielach gatunku ludzkiego. Są jednak takie
dziedziny kociego życia, które nauka zgłębiła dość dobrze.
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17 LUTY - ŚWIATOWY DZIEŃ KOTA

Światowy Dzień Kota, Międzynarodowy Dzień Kota - ma podkreślić znaczenie kotów w życiu
człowieka, niesienie pomocy wolno żyjącym i bezdomnym zwierzętom, a także uwrażliwić ludzi
na często trudny koci los.

Jeżeli chcesz pomóc bezdomnym, porzuconym i krzywdzonym kotom, 
chcesz podjąć działania na rzecz humanitarnego traktowania kotów 

i ochrony ich praw lub po prostu chcesz działać 
charytatywnie na rzecz kotów zgłoś się do  

27 LUTY - ŚWIATOWY DZIEŃ ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH
NGO (non-government organisation) są żywą strukturą tworzącą
wielobarwny pejzaż społeczeństwa obywatelskiego, diagnozują
problemy, przedstawiają rozwiązania i realizują działania, które
wspierają rozwój mniejszych i większych społeczności. Organizacje
pozarządowe są częścią tzw. trzeciego sektora, co znaczy, że
działają obok obszaru publicznego i rynkowego.

Organizacje pozarządowe w naszym regionie działają m.in. w obszarach:

Bardzo ważnym kierunkiem 
ich społecznych działań jest również

budowa społeczeństwa
obywatelskiego oraz partnerstwo 

i współpraca z lokalnym samorządem.

kultury,

sportu,

turystyki i rekreacji,

pomocy społecznej,

ochrony zdrowia,

rozwiązywania problemów uzależnień,

osób niepełnosprawnych,

seniorów.

integracji cudzoziemców,

porządku i bezpieczeństwa publicznego,

Śledź www.ngo.leszno.pl oraz

https://pl.wikipedia.org/wiki/Kot_domowy


Jesteś osobom niesłyszącą, masz uszkodzony słuch lub jesteś członkiem jej rodziny? 

Zgłoś się do Polskiego Związku Głuchych Koło Terenowe w Lesznie

1 MARZEC - ŚWIATOWY DZIEŃ OBRONY CYWILNEJ

Prawidłowe funkcjonowanie narządu słuchu jest podstawą komunikacji
społecznej dla każdego człowieka. Wg. ostatnich badań WHO ponad 1,5
miliarda ludzi żyje z ubytkiem słuchu, z czego prawie 430 milionów                
z ubytkiem słuchu powodującym niepełnosprawność. W ramach
Światowego Dnia Słuchu opracowywane są raporty, bezpłatne materiały
edukacyjne w formie broszur, ulotek, plakatów, czy prezentacji w kilku
językach. Odbywa się również szereg konferencji i kampanii medialnych. 
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3 MARZEC - ŚWIATOWY DZIEŃ SŁUCHU
Światowy Dzień Słuchu został zainicjowany przez Światową Organizację Zdrowia
(WHO). Jego celem jest podniesienie świadomości na temat zapobiegania głuchocie
i utracie słuchu oraz promocja profilaktyki słuchu na całym świecie. 

lub do Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niesłyszącym “SPON”,
a otrzymasz profesjonalną i wszechstronną pomoc oraz poznasz osoby,

które zmagają się z takim samym problemem jak Ty.

Światowy Dzień Obrony Cywilnej został ustanowiony przez zgromadzenie
ogólne Międzynarodowej Organizacji Obrony Cywilnej. Szefem Obrony
Cywilnej Kraju w Polsce jest Komendant Główny Państwowej Straży Pożarnej.

Światowy Dzień Obrony Cywilnej ma na celu podkreślenie znaczenia obrony
cywilnej i podnoszenie świadomości społeczeństwa na temat samoobrony,
zapobiegania i gotowości działania w razie wypadków oraz katastrof na świecie,
uznanie wysiłku dokonań wszystkich krajowych służb odpowiedzialnych za
zwalczanie klęsk żywiołowych.

Chcesz działać na rzecz ochrony życia, zdrowia i mienia przed pożarami, klęskami żywiołowymi, 
zagrożeniami ekologicznymi oraz innymi miejscowymi zagrożeniami? 

Wstąp w szeregi Ochotniczej Straży Pożarnej Leszno-Gronowo 
lub Ochotniczej Straży Pożarnej Miasta Leszna!



Zapisz się

8 marca to dobry czas do tego, by zarówno prześledzić różnego rodzaju
działania i inicjatywy podejmowane przez ostatnie sto lat na rzecz kobiet i
ich praw, ale także spojrzeć w przyszłość i zwrócić uwagę na potencjał oraz
możliwości, jakie otwierają się przed następnymi pokoleniami kobiet. 

Co słychać w III sektorze? | 63

/LeszczyńskieNGO

K A L E N D A R I U M

KALENDARIUM

    MARZEC - MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ PRAW KOBIET

Międzynarodowy Dzień Praw Kobiet obchodzony jest w wielu państwach świata. Tego
dnia w szczególny sposób akcentuje się zasługi wszystkich kobiet bez względu na
pochodzenie narodowościowe, etniczne, językowe, kulturowe, gospodarcze czy
polityczne. Pierwsze obchody Narodowego Dnia Kobiet odbyły się 28 lutego 1909 roku
w Stanach Zjednoczonych.

4 MARZEC - ŚWIATOWY DZIEŃ TENISA
Światowy Dzień Tenisa ustanowiony został przez Międzynarodową Federację
Tenisową. Celem tego święta jest zwiększenie zainteresowania tenisem wśród
najmłodszych i jego szersza promocja na świecie.

Nazwa sportu pochodzi od nazwy miasta nad Nilem - Tennis              
w Egipcie. To właśnie w tym mieście odnaleziono rysunki
uwieczniające Egipcjan odbijających piłeczkę dłońmi. Z czasem
zamiast dłoni zaczęto używać drewnianego kijka. W XVI wieku
Ludwik XI upodobnił kijek do rakiet, które znamy dzisiaj.
Wimbledon to pierwsze miejsce gdzie odbywały się zawody.

W Światowy Dzień Tenisa, na całym świecie odbywają się turnieje, szkółki, warsztaty i akcje, które maja na celu
zachęcić małych tenisistów do gry.

Interesujesz się tenisem? 
Chcesz nauczyć się tej dyscypliny sportu lub po
prostu doskonalić swoje tenisowe umiejętności?

https://pl.wikipedia.org/wiki/Mi%C4%99dzynarodowa_Federacja_Tenisowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mi%C4%99dzynarodowa_Federacja_Tenisowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tenis


AKCJA CHARYTATYWNA „PĄCZKI DO RĄCZKI”
PODSUMOWANIE

Prawie 30 tysięcy pysznych pączków przygotowano na akcję "Pączki do Rączki",
którymi objadaliśmy się dnia 8 lutego br.

32. FINAŁ WIELKIEJ ORKIESTRY ŚWIĄTECZNEJ POMOCY
PODSUMOWANIE

Tegoroczny finał był pełen atrakcji, dobrej zabawy                 
i pozytywnej energii. Podczas Finału WOŚP nie mogło
zabraknąć leszczyńskich NGO, które przygotowały dla
mieszkańców wiele ciekawych wydarzeń. 

Celem akcji było zebranie pieniędzy na leczenie i rehabilitację 
trzech małych muszkieterów: Borysa, Bartka i Grzesia.

Co słychać w III sektorze? | 64

/LeszczyńskieNGO

I N I C J A T Y W Y  C H A R Y T A T Y W N E

INICJATYWY CHARYTATYWNE

Już za nami coroczna akcja charytatywna „Pączki do rączki” zorganizowana przez 

Chcecie wiedzieć ile zebrano pieniędzy? My również!

Stowarzyszenie Bumerang Leszczyński podsumowuje akcję.
Oficjalne wyniki pojawią się na stronie

www.facebook.com/StowarzyszenieBumerangLeszczynski

Za nami 32. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy!
W tym roku graliśmy dla płuc po pandemii!

Na zakończenie świętowania wspólnie wysłaliśmy "światełko do nieba".

Dziękujemy za Waszą obecność, wsparcie i ogromne 

Już teraz zapraszamy za rok do wspólnego grania!
Relację z tegorocznego finału WOŚP oraz zdjęcia znajdziecie na stronie

www.leszno.pl
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CO W TRAWIE PISZCZY?
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J U B I L E U S Z E

JUBILEUSZE

Daj nam znać, który Jubileusz
obchodzi Twoja organizacja!

Wierzymy, że jubileusze są nie tylko okazją do
refleksji nad osiągnięciami i wyzwaniami, 

z jakimi Wasza organizacja się spotkała, ale
również do podziękowania wszystkim

zaangażowanym osobom i partnerom za ich
trud oraz wsparcie.

Chcemy podzielić się waszymi sukcesami,
które stanowią kamienie milowe w Waszej
działalności dlatego będziemy wdzięczni za

informacje w jak najwcześniejszym terminie,
abyśmy mogli dostosować naszą komunikację

i odpowiednio podkreślić ten wyjątkowy
moment w historii Waszej organizacji.

Informacje prześlij nam na:
op@leszno.pl



Chcielibyście poświęcić swój czas 
i umiejętności na rzecz osób lub organizacji

pozarządowych? Czy może planujecie zorganizować
wydarzenie, które wymaga wsparcia wolontariuszy?

Jako wolontariusz zyskasz szereg korzyści, takich jak
rozwijanie swoich umiejętności, zdobywanie
doświadczenia w pracy w międzynarodowych

organizacjach, spotkanie inspirujących ludzi oraz
udział w kreatywnych i rozwijających projektach.

Jeśli jesteś organizatorem wolontariatu, masz
możliwość podzielenia się swoimi potrzebami 

i znalezienia odpowiedniej kadry do wsparcia Twojego
projektu.

Jeżeli jesteś poszukiwaczem wolontariatu bądź
wolontariuszy, powiadom nas o tym na op@leszno.pl
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WOLONTARIAT

Chcesz zostać Wolontariuszem? A może jesteś
organizacją i poszukujesz Wolontariuszy?
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PO GODZINACH 
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PO GODZINACH 

Odszukaj podane słowa 
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S K O N T A K T U J  S I Ę  Z  N A M I

SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI 

Wszystkich zainteresowanych dyżurami, konsultacjami, szkoleniami 

oraz indywidualnym poradnictwem prosimy o kontakt telefoniczny 

bądź mailowy z Biurem Pełnomocnika ds. Współpracy 

z Organizacjami Pozarządowymi Urzędu Miasta Leszna.

65 537 36 79/ 87 /88

op@leszno.pl / ngo@leszno.pl

Zajrzyj na naszą stronę!
www.ngo.leszno.pl

#kontakt

mailto:op@leszno.pl
mailto:ngo@leszno.pl

